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Welkom

Elk jaar organiseert M25, het jongerenproject
van Diaconaal Centrum De Bakkerij in Leiden,
een uitgebreid programma voor jongeren uit
de regio. Dit is erop gericht hen in aanraking
te laten komen met de werken van
barmhartigheid. Ze leren hoe het leven van
een ander eruit ziet en hoe zij iets voor een
ander kunnen betekenen. Dit doen we
middels projectdagen met vrijwilligerswerk,
educatieve projecten en stages waarbij
leerlingen zelf grotere projecten organiseren.

Dit jaar zijn een recordaantal van 513
leerlingen betrokken geweest bij de projecten
van M25. In dit jaarverslag vertellen we wat zij
gedaan hebben en lees je de reacties van de
leerlingen op de activiteiten.




M25 In cijfers

195 bezoekers bij het kerstdiner voor dak- en thuislozen

8 daklozenwandelingen voor 150 leerlingen

513 leerlingen betrokken bij projecten

4 stageprojecten voor 20 leerlingen

rugdactiviteiten vanuit Disconoal Centrum De Bakkerij

‘Barmhartigheid gaat over
bewogenheid met de ander’

26 samenwerkingspartners

M3y Leider daapd joogeren af am hae cowfortrasy fr werisies. sieaws
Bakkari| o geveslipd i san prach werwidea ir caldwkkes, mrasee v ardwories, vosroardele ir orerme
tymoaementaal gand san 48 Dude arp £n bewl covcrers! dr boaden 51t df maveres fr siekew [Faia: prl

7 betrokken scholen

7 projectdagen voor 400 leerlingen e g e et

masischaazeld|k  coderitesmen bt krrwdiner voor dak oo thus

mad dn plashiadijes smergin ven  booen dii par op 17 december in

jeaguces. Hel bagrip Moy koo uil dr Marchesk =

du Bijbal: Mullhsas 37, wasrs de

“Wertss vas Barmbarbghei € war Vel U wiraaipasior van de Hak ke

dem aiigulege. “Lecrhingen van hel Sicdelgk Brprdodl de doclgoep van dake
Gymmanum nm hier 3l mkck o Shskocen. M haar mocien

doov Il Feemuirg- Moniskoa man by brisokken. Zr owlden dr kerhngrn ook commmscr-
zch yripeallye aam voor bel pro- rrn. Yerder mer miel allorn sien
a M= oderviruni paperes wed on rrpelen vrperl alles wal e dnnken by el bersidiner,
2 k de levitnd van 12 ol o med 17 daast) komd kgken 1k hou ool J F
evreden projectmeaewerkers et e beit e el s lnrache 7 e b
loca im iz orilien voor kweiskane waar nody. Ir morira by i
m . Errkdl ool loabsrn zorken. al o a
Evirkenl borvrn schareen aan . 3 &
o m rrn aanial lmdern, de clcming o L
e indo r

fn van dic scholen o bt Siede- srpeles, [scbiaire makes maly

BT PRe T P




Stadswandelingen
dakloosheid

In samenwerking met Technolab organiseerden we op 29 januari 2025 een bijzondere
stadswandeling voor 31 havo-leerlingen van het Vlietland College. Geen gewone rondleiding,
maar eentje door de ogen van iemand die zelf op straat heeft geleefd.

Een week eerder werden de leerlingen tijdens de M25-presentatie al uitgedaagd om na te
denken over het werk dat wij doen met verschillende doelgroepen, en in het bijzonder met
dak- en thuislozen.

Tijdens de wandeling nam Tristan, ervaringsdeskundige, de leerlingen mee langs plekken in
Leiden die een andere kant van de stad lieten zien. Geen cijfers of theorieén, maar echte
verhalen van de straat. Tristan vertelde open en eerlijk over zijn eigen ervaringen, waardoor
het onderwerp ineens veel dichterbij kwam.

Onderweg konden de leerlingen vragen stellen en hun ideeén delen. Wat betekent het
eigenlijk om geen vaste slaapplek te hebben? Hoe voelt het om afhankelijk te zijn van hulp?

Een moment dat veel indruk maakte, was bij het Energiepark. Daar kregen de leerlingen de
opdracht om zelf na te denken over waar je buiten zou kunnen slapen. Het leek eerst bijna
een spel, tot het echt binnenkwam. Koud, nat, geen beschutting.

De stadswandelingen van Tristan zijn inmiddels een vast onderdeel van ons repertoire. We
organiseren ze vaak voor groepen van Technolab, en maken ze ook onderdeel van de
projectdagen die we organiseren. In totaal hebben dit jaar meer dan 150 leerlingen de
wandeling gemaak. /

.
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rvaringen leerlingen

Alexandra:

“Wat me echt verraste, is dat iedere dakloze een eigen
verhaal heeft. Het is lang niet altijd hun eigen schuld.
Door het persoonlijke verhaal van Tristan zie ik het nu
anders: ik zou nu eerder een praatje maken, wat ik
eerst niet snel zou doen."

Sil:

"Ik leerde dat zelfs de kleinste dingen die je voor een
dakloze doet al heel veel voor hen kunnen betekenen.
En dat dakloos worden niet altijd je eigen schuld is —
het kan ook door andere dingen komen."




Projectdagen

Onze grootste groepen leerlingen bereiken we via
projectdagen. Scholen geven ons een datum en een groep,
en wij organiseren een mooi programma voor hen. Dit
bestaat enerzijds uit vrijwilligerswerk, en anderzijds uit
interactieve educatieve programma's. In totaal hebben bijna
400 leerlingen dit jaar meegedaan aan projectdagen.

Voor het vrijwilligerswerk hebben wij contact met
verschillende Leidse instellingen. Sommige leerlingen gaan
bijvoorbeeld een ochtend helpen met knutselen in een
verzorgingstehuis, anderen gaan kleding sorteren bij het
Leger des Heils. Ook werken we samen met buurthuizen. De
doelgroep van de organisatie die we bezoeken staat voorop,
en de leerlingen leren hoeveel gemeenschapswerk er nodig
is om dit soort initiatieven in gang te houden. Ook werken we
hiervoor vaak samen met Stichting Present.

Onder de interactieve educatieve programma's vallen
bijvoorbeeld de daklozenwandeling, maar ook een bezoek
aan Exodus, Islamisitisch Centrum Al Hira of de
theatervoorstelling Bubbel Popping van Theaterwerkplaats
SMIT.

Xavi, 14 jaar
"Ik heb geleerd dat je ouderen heel blij kan maken door

kleine dingen voor of met ze te doen."

Isabeau, 15 jaar

"Ik heb nu met eigen ogen gezien hoe de leefomgeving
van kinderen in een azc eruit ziet en dat liet me wel even
stil staan bij het feit hoe goed ik het eigenlijk heb bij mijn
familie."



Stageprojecten

Voor leerlingen van het Stedelijk Gymnasium Leiden bieden wij al enkele jaren een paar
stageprojecten aan. Tijdens deze projecten gaan leerlingen zelf aan de slag om iets te
organiseren voor een ander. Op dit moment hebben we vier projecten lopen:

1.Een uitje voor kinderen of jongeren uit het azc of de Oekraine-opvang;

2.Een uitje voor kinderen of jongeren uit minimagezinnen. Dit organiseren we in samenwerking

met JES Rijnland;
3.Een boottocht met lunch voor dak- en thuislozen in samenwerking met het straatpastoraat;
4.Een kerstdiner voor dak- en thuislozen in samenwerking met het straatpastoraat.

De leerlingen organiseren alles van kop tot staart: ze vragen fondsen aan, bellen met de catering,
maken flyers voor de promotie, stellen het draaiboek op. Vanuit M25 bieden we vooral
begeleiding en houden we overzicht dat alles gebeurt. Ook zorgen we dat de leerlingen in de
voorbereiding al in aanraking komen met de doelgroep. Bijvoorbeeld door al een keer een
rondleiding in het azc te krijgen, of een stadswandeling over dakloosheid te maken met
ervaringsdeskundigen.

Eigen initiatief en creatieve ideeén van de leerlingen worden aangemoedigd: het is hun project.
Zo bouwen ze ook zelfvertrouwen op. Aan het eind van de stageprojecten weten zij: ik kan een
mooi maatschappelijk evenement organiseren.

In totaal hebben dit jaar 20 jongeren meegedaan met onze stageprojecten.




Stage boottocht

In samenwerking met het Straatpastoraat Ter voorbereiding op deze activiteit heeft
organiseren we twee activiteiten voor de dak- de groep een stadswandeling gemaakt
en thuisloze inwoners van Leiden. In de zomer met ervaringsdeskundigen. De leerlingen

is dit de boottocht met lunch. hebben vier maanden aan het uitje

gewerkt. Uiteindelijk was de boottocht en
de lunch geregeld: lekkere broodjes
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een muziekbingo. Voor de winnaar was
er een reep chocola.

Tijdens de tocht was er ook ruim de
mogelijkheid voor de leerlingen om met
de bezoekers in gesprek te gaan. Hier

hebben zij veel geleerd over hun
ervaringen:

"Doordat je met mensen in contact komt, kwamen we een beetje uit de bubbel van wat
voor ons ‘normaal’ is. Bijvoorbeeld: het besef hoe goed en veilig onze bubbel is. En dat dit
niet standaard is voor iedereen."

"We raakten in gesprek met een man die een aantal traumatische ervaringen heeft

meegemaakt en zo alleen kwam te staan. Hij schrijft veel gedichten en je zag hoe hij daar

zijn kracht uit haalde. Zo zie je dat eigenlijk iedereen op zijn eigen manier iets kan
verwerken in moeilijke tijden."



Stage Kerstdiner

Het kerstdiner is de grootste stage die we
aanbieden. Ook dit jaar hebben de
leerlingen weer een prachtig kerstdiner
georganiseerd, voor een recordopkomst
van 195 bezoekers. De muzikale groep die
we dit jaar hadden heeft er echt zijn eigen
draai aan gegeven, door een klein
operaconcert te geven en op te treden met
de schoolband. Doordat ze zo bespaarden
op het inkopen van externe muziek,
konden ze een extra groot kerstpakket
maken met voor iedere bezoeker een
mooie fleece deken.

"Het was best intensief en je was de hele tijd bezig, maar toch was het heel leuk en
vervullend."




W | T

Internationale uitwisseling

Voor het Rijnlands Lyceum Oegstgeest zijn
we gevraagd een onderdeel te verzorgen
voor hun internationale
uitwisselingsprogramma. Voor een groep
van 15 Nederlandse en 14 Indiase
leerlingen hebben we vervolgens een
mooie dag georganiseerd. 's Ochtends
heeft deze groep gezamenlijk de
daklozenwandeling gemaakt. 's Middags
zijn ze naar Islamitisch Centrum Al Hijra
gegaan, waar ze meer hebben geleerd
over de moslimgemeenschap in Leiden.
Deze programma-onderdelen bieden we
normaal aan groepen van alleen
Nederlandse leerlingen aan, en het is mooi
om te zien hoe er andere gesprekken
ontstaan in een meer internationale
context.

Hoezo Vreemd?

Speciaal voor het Leonardo College
organiseren we een bijzondere
projectdag: Hoezo vreemd? Deze dag
is minder gericht op vrijwilligerswerk
maar vooral op in aanraking komen
met mensen die je normaal misschien
niet zo snel tegenkomt. Leerlingen
doorbreken hiermee de bubbels waar
ze in leven. Zo bezoeken ze
bijvoorbeeld organisaties als Exodus,
waar men zich inzet voor ex-
gedetineerden, en spreken ze met
verschillende ervaringsdeskundigen.

Dit jaar hebben 60 leerlingen het
Hoezo Vreemd?-programma gevolgd.




Samenwerkingspartners

e Technolab

e Stichting Present

¢ Stichting Straatpastoraat
e Marekerk Leiden

¢ De Binnenvest

e Azc Leiden en Katwijk
e Zelfregiecentrum

e Lumen

e Exodus

¢ De Nieuwe Vredesbeweging
e Theaterwerkplaats SMIT
e BOP Herenstraat

e JES Rijnland

Hof van Roomburgh
Libertas Lorentzhof
Libertas Parelvissers
Marente Huis op de Waard
Marente Hofwijck

De Vrolijkheid
Oekraine-opvang Leiden
PGL Jongerenwerk
Scarabee

Islamitisch Centrum Al Hijra
Leger des Heils

BOP Bos- en Gasthuis
Huis van de Buurt Matilo




Doelen en evaluatie

Aan het begin van 2025 hebben wij onderstaande doelen geformuleerd. De doelen met een
v hebben we ook bereikt. Door de tijdelijke overdracht van Heavens werkzaamheden naar
Francine tijdens Heavens zwangerschapsverlof, nemen we enkele doelen mee naar komend
jaar.

v Minimaal 450 jongeren inspireren, uitdagen en ondersteunen

v/ Contacten met de onderwijsinstellingen en maatschappelijke organisaties uitbreiden met
nieuwe samenwerkingen

v’ Een kwalitatief sterk jaarprogramma aanbieden met afwisselende activiteiten
- Aangevuld door de concretisering van het 8e Werk: zorg voor de schepping

- Uitreiken van de modules van M25 Leiden als handzame bouwstenen voor de
programmering

v/ Met input en invulling van de nieuwe medewerker zoeken naar actuele en lokale
verbinding

- Advies en ondersteuning blijven aanbieden bij diaconale activiteiten van tienergroepen uit
parochiekernen en wijkgemeenten.

- Waar mogelijk advies en ondersteuning blijven aanbieden bij het oprichten van nieuwe
(regio)groepen
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https://sleutelstad.nl/2025/12/10/samenwerking-stadslab-en-leonardo-college-stadstoers-voor-leerlingen/

Ter afsluiting

In de week dat (oud) minister Faber in het nieuws kwam omdat ze vond dat jongeren uit het
AZC geen dagje naar de Efteling mochten, gingen de jongeren van M25 met een groep
kinderen uit AZC Katwijk naar Blijdorp. Omdat wij het belangrijk vinden dat deze jongeren die
jarenlang als speelbal van de IND, na een vlucht of uit onbarmhartige thuisland wel een uitje
verdienen. Met bovendien jongeren van Leidse middelbare scholen die dit als vrijwilligersjaar
doen. Zo leren ze elkaar kennen, hebben plezier en leren meer over elkaars achtergrond. Ze
hadden een geweldige dag deze week: zo kan het ook minister Faber!

Wij realiseren ons weer hoe wezenlijk en veranderend ons werk en inzet en jongerenproject
is in de praktijk. Met gelukkig meer dan 500 jongeren die jaarlijks meedoen in de regio. Dat
maakt het verschil in Nederland om tot een inclusieve, zorgzame en solidaire samenleving te
komen. Zoals een van de leerlingen het verwoordde: "Mevrouw Faber zou eens mee moeten
voetballen!"

Bij veel van onze activiteiten merken we dat de jongeren soms wat stil beginnen. Het lijkt niet
cool te zijn om vragen te stellen, waardoor leerlingen een drempel ervaren en soms op het
eerste gezicht ongeinteresseerd over kunnen komen. Des te mooier is het om te zien
wanneer ze op een gegeven moment los komen en zich met plezier en enthousiasme op de
activiteit storten.

De bijdrage van scholen is dit jaar 15% van de projectbegroting en versterkt daarmee de
financiéle positie en toekomstbestendigheid van het project.

Ons bereik vergroot. We haken aan bij actuele ontwikkelingen, bijvoorbeeld in onze
samenwerking met asielzoekerscentra en met de Oekraine-opvang. Af en toe zijn we ook te
vinden in lokale media. We vergroten onze aanwezigheid op sociale media.

Zowel vanuit de leerlingen, hun begeleiders én onze samenwerkingspartners ontvangen we

positieve feedback. We hopen dan ook nog jaren op deze manier Leidse jongeren met hun
lokale gemeenschap in verbinding te brengen.
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Het jongerenproject M25 Leiden Regio
werd in 2025 mede mogelijk
gemaakt door:

WSS  Stichting
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Diaconieén en caritasinstellingen in de regio



