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INLEIDING

Voor u ligt het Jaarverslag 2025 van het pro-
ject Individuele Hulp van Diaconaal Centrum
De Bakkerij. Het is bedoeld als verantwoor-
ding naar de fondsen en donateurs voor
besteding van hun financiéle bijdragen. Maar
ook als (nadere) kennismaking met ons werk
en ons diaconaal centrum voor sociale part-
ners en andere organisaties en particulieren,
binnen en buiten ons netwerk.

2025 werd een uitdagend jaar in meerdere
opzichten. Net als in het leven van de men-
sen die bij De Bakkerij voor hulp komen, zo
hadden ook wij een onverwachte tegenslag.
Halverwege dit jaar viel projectmedewerker
Tamara Breton uit en moesten we met ons
kleine team de Individuele Hulp opvangen.
Zo goed en kwaad als dat ging, hebben we
dat, met hulp van een aantal oude krachten,
opgepakt.

Met uw hulp konden we onze aandacht en
noodhulp in 2025 richten op:

a. Dakloosheid

* We creéerden een alternatief huisves-
tingsnetwerk in Leiden en omgeving voor

een aantal dakloze moeders met kinderen.

Mensen die alleen wonen en een kamertje
over hebben. Wat mooi dat zo iedereen
mee kan helpen 'thuis te geven'!

» Ook dit jaar zien we een continuering in
dakloze gezinnen die buiten de boot
vallen qua gemeentelijke voorzieningen.

Het betreft Chavez-moeders, remigranten
en kennismigranten. Investico publiceerde
dit onderzoek, Met veel werk en netwer-
ken lukt het vaak wel om huisvesting en
noodopvang te organiseren.

* Op landelijk niveau organiseerden we
aandacht voor Medemenselijkheid en de
dreigende strafbaarstelling voor mensen
zonder papieren en hulpverleners!

* Meer dan 1150 mensen in onze Leidse
regio zijn zonder dak- of thuis, waarvan
250 kinderen! 1 op de 5 is al meer dan 2
jaar zonder vast huis- of thuis.

*  We blijven lobbyen voor ruimte voor op-
vang, naast onze eigen noodopvang, de
opvang voor mensen zonder papieren
samen met COOL en onze kerkopvang-
plekken. Zo konden we herhaaldelijk een
noodverband en overbrugging bieden voor
diverse groepen.

b. Mensen in armoede en in de marge

+ De eerste Leidse tandartsdag is een feit!
Via de landelijke aanmeldpagina kwamen
al 70 Leidse aanvragen binnen. En zo
konden we met een projectteam en vrijwil-
lige tandartsen de eerste mensen helpen.

* De Luierbank (voor luiers en incontinentie-
materiaal) en het Menstruatie Uitgifte Punt
zijn helaas een groot succes. Donatie in
de vorm van producten of geld is zeer
welkom bij deze stille armoede!



* Armoedehulp en overbrugging
d.m.v. ca 170 acute hulpvragen in de
vorm van onderdak, voeding, kleding,
tandartshulp, reisgeld, telefoontegoed of
begeleiding naar passende hulpverle-
ning. 1.700 huishoudens onder de armoe-
degrens kregen extra financiéle ruimte
dankzij de Zomerbonnenactie en de
Broodmunt.

C. Inclusie en verbinding

*  We ondersteunden dit jaar de tweede
Neurodiversiteitsweek, de Walk into the
Light voor aandacht voor mensen geraakt
door suicide, en een Pride viering.

* We organiseerden een VredesOntmoe-
ting op het Stadhuisplein en Tamara Bre-
ton, projectmedewerker Individuele Hulp,
bracht barmhartigheid wandelend terug
naar Leiden met de Barmhartjeswande-
ling.

* Na de Tweede Kamerverkiezingen in de
formatieperiode organiseerde De Bakkerij
weer als vanouds en als tegengeluid de
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BARMHARTJES WANDELING
IN KADER VAN COMPASSIE
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In mei 2025. de Leidse Maand van Verbinding en
van Samen Leiden, is een fris geschreven Hand-
vest voor Compassie door Tamara Breton en Ruud
Nijsten opgehaald in Vught en samen met wisse-
lende tochtgenoten al kuierend en meanderend
door het landschap, in één week teruggebracht
naar Leiden.

Hoe was het ook al weer?

Op 12 november 2019 ondertekenden
ruim 80 organisaties uit Leiden en directe
omgeving het Manifest voor Compassie,
als hernieuwde belofte na het manifest
van Karen Armstrong (Brits auteur en
onderzoeker van de wereldreligies) tien
jaar eerder, dat de stad Leiden wereldwijd
als eerste ondertekende.

Het manifest baseert zich op de interna-
tionale ‘Gouden Regel’: “behandel ande-
ren zoals jezelf behandeld wilt worden”.

Armstrong gaf daarmee woorden aan de
toenemende hardheid en onverschilligheid
van mensen jegens elkaar. Toen al!

“Het leed dat we elkaar toebrengen daar-
mee doen we de menselijkheid die wij met
elkaar delen geweld aan...

Compassie is onze drijffveer om ons on-
vermoeibaar in te zetten voor het ver-
zachten van het leed van onze mede-
schepselen....

en om recht te doen aan een ieder zonder
enige uitzondering te behandelen met
volstrekte waardigheid, billijkheid en
respect.”

Barm Hartjes

Leiden

Dat kan beter

Ruud Nijsten (Stichting Platform Samen-
werken) en Tamara Breton (Diaconaal
Centrum De Bakkerij), vinden dat het los
van een enkel prachtig initiatief, toch echt
heel veel beter kan. En dat we daarvoor
niet alleen moeten kijken naar de overheid
maar juist naar de burgers onderling!
Media spreken over polarisatie, verhar-
ding, een gure wind, eilandjesgedrag en
sociale bubbels... Terwijl we alleen kunnen
samen-leven door de verbinding te zoeken
tussen mensen, wijken, doelgroepen, door
buiten je bubbel te treden en de moed te
hebben om de Ander weer meer te ver-
trouwen. Dare to Trust!

Dus werd het tijd om het Charter for Com-
passion terug te brengen in het hart van
Leiden, van de Leidenaar.




NEURODIVERSITEITS
WEEKEND 2025

Medio juni 2025 werd in Leiden en
in vijftien landen wereldwijd alweer de
achtste editie van de Neurodiversity Pride
Day gevierd.

Neurodiversity Pride Day Leiden was dit
jaar door omstandigheden bescheiden
qua opzet. Maar niets doen was geen
optie!

Op maandag 16 juni werd om 9 uur de
Neurodiversiteitsvlag gehesen aan de
toren van het stadhuis, in aanwezigheid
van de heer Jermoumi (wethouder Kan-
sengelijkheid, Jeugd en Onderwijs).

Frank van Strijen hield een voordracht
over de kracht van ADHD en was voor-
zitter tijdens een activiteitenmiddag in de
Stadsfoyer in het stadhuis.

Er was dans van De Discourse Dance
van choreograaf Sietske Ranzijn, theater
van Theaterwerkplaats Smit rond de
zoektocht in het “anders zijn” en de bij-
eenkomst werd omlijst met de schitteren-
de portretfotografie van Bianca Ranzijn
(dyslexiecoach en fotografe).

Ook dit jaar liet Leiden zijn steun voor
neurodiversiteit en trots voor alle neuro-
divergente Leidenaren zien.

Want het is nog steeds hard nodig
om een duidelijke stap te zetten in
de richting van het bevorderen van
een meer neurodivergent-vriende-
lijke samenleving.

We moeten met elkaar kleur be-

kennen en op zoek naar de juiste
omstandigheden om neurodiver-

genten volwaardig te laten mee-

doen in onze maatschappij.

] NEURODIVERSIT
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Neurodiversiteit
verwijst naar de
verschillende
manieren waarop
onze breinen
functioneren, de
wereld waarnemen
en begrijpen.

“Toen ik 25 jaar geleden mijn diagnose kreeg
was ik een label en cen recept rijker. ADHD. Een
woektocht van ruim 10 jaar volgde, Het
resultaat? Een rijker leven, niet ondanks maar
dankzij de ADHD! Van mijn zoektocht heb ik
s cen boek pemaakt met de titel "Hoera! ik heb

ADHD... van patifnt naar temperament.”

16 JUNE 2025
NEURO
DIVERSITY
PRIDE
DAY
*4'.!!“-. Edition
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Tamara Bretan - ND Pride Team Leiden
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PRIDE KERKDIENST

De Pride Kerkdienst Leiden 2025 vond dit
jaar plaats op maandag 1 september om
19:30 uur in de Lokhorstkerk. De dienst was
een onderdeel van de Pride Week Leiden,
die liep van donderdag 31 augustus tot en
met zaterdag 6 september 2025.

Tijdens de dienst werd stilgestaan bij de
universele waarden van liefde, medemense-
lijkheid en jezelf kunnen en mogen zijn -
ongeacht afkomst, gender, geloof, seksuele
oriéntatie of lichamelijke en innerlijke
kenmerken.

De dienst werd geleid door Christine Carring-
ton (alias Lorenzo van Beek, voorzitter
Stichting Canal Pride Leiden), Nancy Glazer
(voorzitter Stichting Rainbow Society Leiden)
en dominee Sonja van der Meulen van de
Lokhorstkerk.

In woord en muziek deelden zij verhalen van
hoop, Pride, verbondenheid en kracht.

SAMEN WANDELEN OM STIL TE STAAN
Bl SUICIDALITEIT EN SUICIDEPREVENTIE

WALKINTO
THE LIGHT

8T/M 14 SEPTEMBER 2025

WERELD SUICIDE PREVENTIE WEEK
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Tijdens de Wereld Suicide Preventie Week
wordt in iedere provincie in Nederland een
wandeling georganiseerd. Een wandeling
naar het licht toe om stil te staan bij de men-
sen die door suicide om het leven zijn geko-
men, om aandacht te vragen voor en te ge-
ven aan de naasten van mensen met suicida-
le gedachten en om aandacht te vragen voor
en te geven aan mensen die zelf te maken
hebben met suicidale gedachten.

6

WALK INTO THE LIGHT

Vanuit de duisternis samen de weg inslaan
van het licht.

In Leiden organiseerden we ook dit jaar deze
wandeling op woensdag 10 september 2025
samen met ExpEx, @Ease, Cardea en
Lumen Holland Rijnland in samenwerking
met de Stichting Suicide Preventie Centrum.

Die ochtend trok voor dag en dauw een bij-
zondere stoet, van meer dan honderd men-
sen door Leiden.

De wandeling startte al om 6:30 uur in de
ochtend achter Stadscafé Van der Werff,
waar Marieke Josten van Cardea kort sprak
ter verwelkoming van alle deelnemers en het
belang van deze wandeling.

Een wandeling bedoeld voor iedereen die
geraakt is door het onderwerp, direct of
indirect. Nabestaanden, naasten, mensen
met eigen ervaringen, professionals en
betrokken burgers, iedereen is van harte
welkom.

Ervaringsdeskundige Maartje las daarna een
gedicht voor over haar neef die vier jaar
geleden uit het leven stapte.

De stoet liep vervolgens - grotendeels in stilte
- via het Singelpark naar het Ankerpark waar
Dorothea sprak over de voortdurende strijd
die ze voert om vast te houden aan het leven.
Om telkens weer de weg te vinden van de
duisternis naar het licht.



VREDESONTMOETING

Op zondagmiddag 21 september kwamen
meer dan 100 mensen uit Leiden bij elkaar op
het Stadhuisplein voor de jaarlijkse Vredes-
Ontmoeting. Omdat niets doen geen optie is.
Om stil te worden. Om in beweging te komen
en om te oefenen in vrede.

Achtereenvolgens waren er vier blokken met
sprekers, muzikale omlijsting en met inter-
mezzo’s van dans, poézie en actie.

De aftrap was aan wethouder Wietske Velt-
man. Na de rellen van zaterdag in Den Haag
sprak zij over luisteren, zoeken en verbinding
en haalde woorden aan van Jan Terlouw:
‘vrijheid en vrede gaat niet om ‘mij’, vrijheid
betekent niet ‘ik ben vrij’, maar wij zijn vrij’

Vervolgens vertelde een jonge moslima over
haar PhD onderzoek over de ervaringen van
moslima’s in Leiden, hoe zowel interne als
externe beeldvorming als discriminatie een
negatief effect heeft.

En dat hier publiekelijk over spreken ook een
risico met zich meebrengt en niet gebruikelijk
is in haar gemeenschap. lets wat de vooral
witte en geprivilegieerde toehoorders zich
niet altijd realiseren.

Laten we er daarom samen werk van maken
om Leiden voor iedereen een thuis te laten
zijn waar iedereen zich welkom voelt.

Ivana Balen vertelde over de Nieuwe Vredes-
beweging. lvana heeft de oorlog in Kroatié en
Servié aan den lijve meegemaakt en werkte
voor de VN en het Joegoslaviétribunaal. De
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Nieuwe Vredesbeweging is een samenwer-
kingsplatform van verschillende organisaties
dat nu ook in Leiden actief is en verbinding
zoekt.

Drie jongeren die meededen aan een confe-
rentie 'Vredesstichters' vertelden over hun er-
varingen, acties en plannen. Vrede lijkt soms
iets abstracts en onbereikbaars. Lastig om in
de praktijk te brengen. Jemma vertelde dat
het beoefenen van vrede eigenlijk net zo iets
is als piano leren spelen: je kunt alleen verder
komen als je blijft oefenen en ook fouten durft
te maken. Laten we zo in kleine en grote
daden aan de slag gaan!

Als laatste vertelde Tim Brouwer de Koning
over de komst van een Leidse straattandarts:
‘Praatjes vullen geen gaatjes’ daarom hebben
een groep sociale partners in Leiden de
handen ineen geslagen voor een Leidse
tandartsdag en sociale mondzorg!

Dank aan alle sprekers, aan Hein & Ross duo
voor de muzikale omlijsting, Lieneke Schota-
nus voor de vredesdans, Nesrin Almosrani
voor haar gedichten en Melle van der Wildt
voor de foto’s.

Dank aan iedereen die in beweging kwam
voor vrede: Want niets doen is geen optie!



BIJZONDERE
ONTMOETINGEN!

Donderdag 6 november 2025 vond de inmid-
dels traditionele OntmoetingsMaaltijd van De
Bakkerij plaats. Het was de 7e keer dat de
maaltijd georganiseerd werd, en ook dit jaar
wisten veel Leidenaren de Marekerk weer te
vinden.

De entree was gelijk uitnodigend. Er lag een
rode loper uit en ik werd verwelkomd door de
vrolijke klanken van een accordeon. Ook
binnen was het feestelijk, er hingen slingers,
de tafels waren mooi aangekleed en er klonk
een gezellig geroezemoes. Na wat korte
praatjes met bekenden was het tijd om aan
tafel te gaan. De schattigheid van een baby bij
ons aan tafel was een goede ijsbreker en al
snel kwamen de gesprekken op gang. Over
wat we hoopten dat er op het menu stond.

Als voorgerecht kregen we een soepproeverij
en een bord lekkernijen. Vorig jaar durfde ik
de ingelegde peper niet aan, maar na wat
aanmoediging van mijn tafelgenoten dat het
echt lekker is bleek dat het wel mee viel met
de pittigheid.

Na het voorgerecht mochten we luisteren naar
een prachtig gedicht door Daphne, Dichter
des Dispuuts van Panoplia, een van de stu-
dentenverenigingen die onze stad rijk is.

Ook werden we uitgenodigd om zelf aan het
dichten te slaan en een elfje te maken, een
gedicht bestaande uit elf woorden.

Tijdens de maaltijd zijn vele dichters wakker
geworden. Er waren elfjes over samenleven,
elfijes die hoop voor de stad lieten schijnen, en
elfjes over de kleine dingen die het leven mooi
maken.

Het hoofdgerecht was een explosie van sma-
ken. We kregen boerenkoolstamppot, lasag-
ne, een chilischotel en twee salades op ons
bord, en waar ik toen ik het zag even aarzelde
of al deze smaken wel samen gingen, was
deze aarzeling na de eerste hap weg. Het was
een kleine wereldreis op mijn bord.
Complimenten voor de chefs!

Na het hoofdgerecht was het tijd voor een
muzikaal intermezzo. lemand zong een
prachtig lied in het Farsi voor ons, daarna

zong een groepje een mooi lied in het
Oekraiens en verschillende bezoekers
speelden piano. Ook werd onze eigen
creativiteit aangewakkerd met bakjes vol
kralen om armbandjes voor tafelgenoten te
maken.

Die creativiteit zette door bij het toetje, waar
er een heus ijs-versier-station gemaakt was
vol lekkere strooisels.

Al met al was het een ontzettend geslaagde
avond. Veel dank aan de mensen van De
Bakkerij, de koks en de vele vrijwilligers die
deze avond mogelijk gemaakt hebben.

Janienke van Geest, bezoeker
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Ook dit jaar zijn er weer zomerbonnen uitge-
reikt aan mensen die een steuntje in de rug
kunnen gebruiken. Ten opzichte van voor-
gaande jaren is er een grote stijging te zien
in het aantal.

Jaarlijks organiseert De Bakkerij samen met
de Stichting Urgente Noden de Zomerbon-
nenactie. Wat is er fijner dan de zomer te
beginnen met een extraatje? Of om ook eens
een ijsje of wat lekkers voor je kinderen te
kopen? Voor minima is dit niet vanzelfspre-
kend.

Daarom is de Zomerbonnenactie een
welkome aanvulling en een ‘onverwacht
cadeautje’ voor deze doelgroep.

Dit jaar meldden 46 hulpverlenende instan-
ties in de regio Leiden bijna 1.700 huishou-
dens aan. In totaal zijn er met deze actie
6395 boodschappenbonnen ter waarde van
€10 uitgereikt. Dat zijn er 800 meer dan vorig
jaar, en 1500 bonnen meer dan in 2023!

Zomerbonnen

Zomerbonnen worden verstrekt aan huis-
houdens in Leiden e.o. die door omstandig-
heden moeite hebben om de eindjes aan
elkaar te knopen.

Het betreft gezinnen die op of onder de ar-
moedegrens leven en door erkende hulp-
verlenende organisaties worden aangemeld.
leder huishouden ontvangt één boodschap-
penbon van €10 en voor ieder gezinslid komt
er nog een bon bij.

De afgelopen jaren was er een sterkere stij-
ging te zien van steeds meer alleenstaanden
voor wie zomerbonnen worden aangevraagd.

l*i"l‘t t‘l"l‘t
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De Armoedemonitor stelt ook dat eenouder-
gezinnen en alleenstaanden het vaakst tot de
minima behoren. Daarom verhoogden we al in
2024 de begroting om de éénpersoons-
huishoudens een extra bon te kunnen geven.

Onze hartelijke dank!

We danken, mede namens alle huishoudens
die we ook dit jaar weer wat extra financiéle
ruimte konden bieden, alle particulieren,
fondsen en instellingen van harte voor hun
bijdrage aan de Zomerbonnenactie 2025.

@ ARMOEDE
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Zaterdag organiseerde
Leiden voor het eerst een
dag waarop mensen met
een krappe beurs gratis
naar de tandarts konden.
In tandartspraktijk We
Smile aan de Hoge Rijn-
dijk hielpen twee tand-
artsen vijftien inwoners
met acute klachten. Je -
ziet mensen hier huilend 8
van opluchting naar bui-
ten lopen.”

Leiden W Steven (38) staat bij de
balie van randartspraktijk We
Smibe met een mapje papicren in
2iin hand. Zojuist zijn er ronigen-
fota's gemaake en is ef cen vervol
gafspraak ingepland, Tien jaar
ging hij niex naar de tamadartss
vandaag kwam hij voor het cerst

"‘-FL“ maanden geleden zag hil
op cen bushokje in Leiden cen
[poster over gragis mondzorg veor
mensen met weinig geld. Hij bc_]_de
dezelfde dag nog. Zijn kiczen zijn
deels afgebroken, zijn tandvies is
op meerdere plekken uu_r.wohm en
cten doet al lange tijd plin.

Ecn aanwallende verzelering kan
hij niet betalen, en zonder verzeke-
ring lopen de kosten snel op. ..A_]-
leen een foro kost al ganw tachtig
caro.” zege hil En dan moct de
rest nag beginnen.® -

Er moct veel gebearen.” zedt hij
aver #ijn gebiv JDaar kijk ik wel
cen beetje tegenop. Maar het ks
heel fijn dat ze me hier willen
helpen. Anders had ik het echt nict
kunnen betalen.”

Meect

woor de tandarts.

- E st
startten san de Hoge Rijndijk en zich richten op patiénten mel ang! st
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Tandartsen Amir Kieywegt en Karin Smit, die een jaar geleden samen

mensen. Het werkt overal in door.”
sommige verhalen zullen Kley-
wegt nog lang bifblijven. Zoals dat

nodig had. Veertien patiZnten
kregen cen behandeling en ook cen

BELEID Gemeete stee
gc
naar de

Mensen met weinig geld kunnen in Leiden gratis mond-
zorg krijgen. Net als in grote steden als Rotterdam, Breda
en Den Haag kunnen zorgvuldig geselecteerde armlas-
tige patiénten voor tandheelkundige zorg terecht bij
sociale tandartsen. De Leidse primeur heeft zaterdag 29
november van 10 tot 16 uur plaats in tandartspraktijk We
Smile aan de Hoge Rijndijk 88.

De Leidse mondzorgdag is een initiatief van lokale vrijwil-
ligers en enige professionals, van wie projectleider llse
Timmersmans eerder meewerkte aan de sociale tand-
artsdagen in Rotterdam waar zij bovendien een straat-
tandartspraktijk opzette.

In Leiden vormt zij een team met Sara Eddini (logistiek)
en Vera Lucardie, een voormalige tandartsassistente. Op
verzoek van de overkoepelende Von Minchhausenbe-
weging regelde het drietal in korte tijd praktijkruimte, twee
tandartsen en ondersteunend personeel.

Het Huis van Leyden, Stichting Pape-Fonds, de ‘s-Gra-
venhaagse Bijbelstichting en De Leidsche Maatschappij
van Weldadigheid toonden zich bereid om geld te steken
in het project. Ook Diaconaal Centrum De Bakkerij, De
Binnenvest, Sociaal Wijkteam Leiden, Lumen, COOL,
GIL, Rode Kruis, Rosa Manus en Cardea ondersteunen
het project. Met de gemeente Leiden staan gesprekken
over mondzorg voor minima op stapel.
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1t(:mdarts te krygen
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Grote belangstelling sociale mondzorg

Als de proef aanslaat, kunnen tientallen men-
sen van de wachtlijst straks ook gratis mond-
zorg krijgen.

Hoe groot de animo is bleek bij de eerste
landelijke tandartsdag op 27 september,
waarvoor zich ook meer dan 40 Leidenaars
hadden aangemeld. Via llse Timmermans kan
bijna de helft van die groep nu in Leiden een
keer naar de tandarts. ,,lk reken erop dat
meer tandartsen hun medewerking toezeg-
gen”, zegt Timmermans, ,,als zij hebben ge-
zien hoe goed het werkt. Net als in Rotterdam
zal blijken dat de voordelen van passende
mondzorg voor iedereen de eventuele nade-
len overtreffen. Wij zorgen voor een soepele
organisatie en de deelnemende tandartsen
zorgen — letterlijk en figuurlijk — voor blije ge-
zichten, want patiénten gaan na een behan-
deling vaak stralend naar huis.”

Aanmeldingen voor gratis mondzorg verlopen
via hulpverlenende organisaties en sociale
wijkteams. Om de patiénten op de afgespro-
ken tijd in de tandartsstoel te krijgen is goede
begeleiding vereist.

Timmermans: ,,We willen voorkomen dat
aangemelde patiénten wegblijven, in vakter-
men een ‘no show’. Daar wordt de tandarts
niet blij van en de wachtlijst niet korter.

20 julit/m

30 augustus

@ ARMOEDE
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ZEILWEKEN WIJDE AA

Afgelopen zomer meldden 13 kinderen en
jongeren uit gezinnen met een smalle beurs
zich aan om op zeilvakantie gaan bij Zeilcen-
trum “de Wijde Aa”. Uiteindelijk gingen er 11
ook daadwerkelijk mee.

Dit initiatief is zeven jaar geleden ontstaan in
samenwerking met Diaconaal Centrum De
Bakkerij en financieel mogelijk gemaakt door
Kansfonds.

Een weekje genieten op het water

Het project ‘Zeilweken Wijde Aa’ wil kinde-
ren en jongeren uit de regio Leiden, voor wie
vakantie er financieel even niet in zit, een
weekje erop uit bieden. Een paar dagen weg
van huis, om te bouwen aan zelfkennis en
zelfvertrouwen, om je zelfredzaamheid te
vergroten, sociale vaardigheden te oefenen
en nieuwe vriendschappen aan te gaan.

Voor kinderen en jongeren van 8 tot 17

In samenwerking met Stichting “de Wijde
Aa”, gingen deze zomervakantie 11 kinde-
ren en jongeren mee in 6 zeilweken, met
groepen van 20 a 30 kinderen.

Het zeilcentrum is gevestigd in de gemeente
Roelofarendsveen en gehuisvest in een nog
draaiende windmolen midden in een groene
polder aan “de Wijde Aa”, een zijtak van de
Braassem. Sinds de oprichting in 1958
maakt het centrum jonge mensen enthou-
siast voor de zeilsport.



Gemeenten dreigen
dakloze moeders met
afnemen van kinderen

Dakloze moeder
Marjan vroeg om
hulp, maar kreeg een
dreigement

at belandde.

investico

GEEN HULP MAAR
DREIGEMENTEN

Meerdere gemeenten dreigen dakloze moe-
ders met het afnemen van hun kinderen als
ze om opvang vragen. Volgens experts is dit
in strijd met mensenrechten.

Uit angst blijven deze vrouwen weg bij hulp-
verlening en leven ze met hun kinderen op
straat, blijkt uit onderzoek van Investico voor
Trouw en De Groene Amsterdammer. Volgens
advocaten en hulpverleners gebeurt het voor-
al in Amsterdam, Rotterdam en Almere, maar
ook in zeker zes andere gemeenten, waar-
onder Den Haag en Groningen. Ook De Bak-
kerij werkte mee aan dit Investico-onderzoek.

Dreigementen

Bij het toegangsloket voor de opvang worden
dakloze moeders geregeld weggestuurd met
een dreigement. Het loket zegt een melding
te zullen doen bij Veilig Thuis, het meldpunt
voor kindermishandeling, als de vrouwen niet
vertrekken of als ze zelf geen onderdak
vinden. “Als we je op straat zien, nemen we je
kind mee”, kreeg bijvoorbeeld een vrouw in
Rotterdam te horen.

Het dreigement is meestal gericht tegen een
specifieke groep moeders. Deels gaat het om
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@ ZONDER DAK

niet-Nederlandse vrouwen met een kind dat
wél Nederlands is. Met een zogenoemde
Chavez-vergunning verblijven zij in Nederland
om voor hun kind te zorgen tot het meerder-
jarig is. Een ander deel bestaat uit Nederland-
se vrouwen die tijdelijk in het buitenland
woonden en na terugkeer dakloos raken.

Het gaat vrijwel altijd om vrouwen van kleur.

Gemeenten zien deze moeders als probleem-
groep die de noodopvang ‘overvraagt’, blijkt
uit rechtbankvonnissen, gemeentestukken en
vijftien persoonlijke dossiers die Investico
heeft ingezien.

Zo schreef de gemeente Amsterdam vorig
jaar aan een Ghanese vrouw uit Amsterdam
met een Nederlands kind dat de opvang niet
bedoeld is voor ‘gezinnen van buiten Amster-
dam of van buiten Nederland’.

Situatie in Leiden

Ook in Leiden krijgen moeders met kinderen
geen hulp, mogen ze niet in de gemeentelijke
opvang en wordt er soms gedreigd met Veilig
Thuis. En wij moesten helaas beamen dat wij
de laatste jaren structurele uitsluiting zien van
hulp aan moeders met kinderen, gezinnen uit
deze (migranten)doelgroepen.

Bijna wekelijks krijgen we een noodkreet van
moeders/gezinnen die op straat staan en niet
geholpen worden.
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Klikmaatschappij

,Deze wet holt de samenleving uit”, zegt Judith van den Berg-
Meelis. Als diaconaal predikant bij De Bakkerij in Leiden staat ze
geregeld ongedocumenteerde vreemdelingen bij. Ze helpt hen
onder meer bij het vinden van onderdak. Iets dat straks misschien
niet meer mag.

,,Je gaat naar een samenleving toe waarin helpen verdacht
wordt”, zegt ze. ,,Daar moet je toch niet aan denken?”

Diaconaal Centrum De Bakkerij ondertekende een brandbrief van
kerken en hulpverleners, gericht aan de Tweede Kamer. Volgens
hen druist de asielwet in tegen internationale
mensenrechtenverdragen door mensen in nood te criminaliseren.

,»We staan voor een heel belangrijk kruispunt”, zegt Van den
Berg-Meelis. ,,Wat voor samenleving willen we zijn? Een
samenleving waarin mensen elkaar aangeven en verklikken? Of
een van empathie en menselijkheid?”

Judith van den Berg-Meelis codrdineert de hulpverlening bij Diaconaal Centrum De Bakkerij

In Leiden. © Foto Taco van der Eb

LANDELIJKE CAMPAGNE VOOR

MEDEMENSELIJKHEID

Op 3 juli nam de Tweede Kamer de asiel-
noodwet aan die ‘ongedocumenteerd’ verblijf
en hulp aan ‘ongedocumenteerden’ strafbaar
maakte. Met een grote groep diaconale
centra en inloophuizen van netwerk DAK
voeren we campagne en schreven we een
brandbrief.

Gevolgen voor ons werk

De Bakkerij is immers de enige plek in Lei-
den waar ongedocumenteerden dagelijks
welkom zijn, hulp krijgen, een luisterend oor
en belangenbehartiging voor hun rechten en
minimale bed-bad-brood ontvangen. Waar
naast gastvrijheid ook rechtshulp, onderdak,
medische zorg, mondzorg, voedselhulp en
ondersteuning wordt geboden, samen met
Gezondheidszorg lllegalen Leiden, Comité
Ondersteuning Ongedocumenteerden Lei-
den, de Leidse straatarts en de Fabel van de
lllegaal.

Gevaar van criminalisering

Die hulp dreigde nu gecriminaliseerd te
worden. Vandaar ook de oproep aan alle
Leidenaren om zich uit te spreken voor
medemenselijkheid en het verzoek: help ons
helpen! Met het verzoek de brandbrief te
delen in hun netwerk, hun politieke partij, hun
kerk of organisatie, hun nieuwsbrief, bij de
mededelingen in hun kerk: om solidair te zijn,
zich uit te spreken voor medemenselijkheid
en tegen criminalisering!
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Medemenselijkheid
Daar kun je voor kiezen

Aanpassing

Er volgden de nodige kritische vragen
vanuit de kamer, de uitvoeringsorga-
nisaties en de Raad van State.

Op 29 augustus kondigde Minister van
Weel een zogeheten novelle aan, een
aanpassing op de wet, waarin kwam te
staan dat artikelen uit het wetboek van
strafrecht die over medeplichtigheid
gaan, niet van toepassing zouden zijn
op de asielnoodmaatregelenwet.

Op 15 december 2025 werd de voorge-
stelde aanpassing door de Tweede
Kamer aanvaard, maar er blijven nog
steeds de nodige juridische vragen en
onduidelijkheid over de praktische uit-
voerbaarheid van de asielnoodmaat-
regelenwet inclusief de aanpassing.
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INDIVIDUELE HULP

@ orPzET

DOELSTELLINGEN,

RESULTATEN
EN PERSPECTIEF

Diaconaal Centrum De Bakkerij, een inter-
kerkelijk centrum voor hulp- en dienstver-
lening in het centrum van Leiden, speelt in
op de noden van mensen ver weg en dicht-
bij. Daarnaast is het thuisplek, uitvalsbasis,
ontmoetingsplek en vergaderruimte voor
ruim twintig maatschappelijke en hulpver-
lenende organisaties en projecten.

Een van de kernactiviteiten van het diaco-
naal centrum is het bieden van concrete
(nood)hulp en ondersteuning aan kwetsbare
groepen, waarbij de nadruk met name ligt op
dak- en thuislozen, vluchtelingen, ‘zorgmij-
ders’ en mensen die op of onder de armoe-
degrens leven.

Onder het motto “helpen waar geen helper
(meer) is” wordt bijvoorbeeld concrete hulp
geboden in de vorm van tijdelijk onderdak in
het opvanghuis Makaazi ya Imani, een
boodschappenbon, (tweedehands) kleding,
schuldhulpverlening, tandheelkundige hulp,
overige medische zorg, reiskosten en juridi-
sche ondersteuning.

Tevens worden jaarlijks in samenwerking met
Stichting Urgente Noden Leiden zomerbon-
nen beschikbaar gesteld voor zo’'n 1700
huishoudens die leven onder de armoede-
grens. Elders in dit verslag kunt u op pag. 10
lezen hoeveel boodschappenbonnen we af-
gelopen jaar hebben mogen uitdelen.

Kortom, de hulpverlening bestrijkt ongeveer
alle kwetsbare doelgroepen in onze maat-
schappij en dan ook nog alle mogelijke aan-
dachtsvelden.
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De afgelopen jaren zien wij dat de hulpverle-
ning steeds complexer wordt voor medewer-
kers en vrijwilligers van De Bakkerij.

Dit komt door grote wisselingen in partner-
organisaties in het veld, verschuivingen van
aandachtsvelden bij gemeentelijke en regio-
nale instanties en wijzigingen in voorliggende
voorzieningen.

Sinds 1 februari 2018 maakt Stichting Huis
van Leyden het mogelijk om een projectme-
dewerker Individuele Hulp aan te stellen. Zij
doet periodiek verslag van haar werkzaam-
heden aan de hand van de volgende taak-
stelling:

1. Contacten onderhouden met hulpverle-
ningsorganisaties en instellingen in de
regio en met name oog hebben voor
nieuwe initiatieven;

2. Medewerkers en vrijwilligers van De Bak-
kerij op de hoogte houden van nieuwe
ontwikkelingen op het terrein van de zorg-
en dienstverlening in de regio en bestaan-
de voorzieningen en partnerorganisaties
in kaart brengen en actualiseren;

3. Het werk van medewerkers en vrijwilligers
in en rond het opvanghuis Makaazi ya
Imani ondersteunen en coordineren;

4. Functioneren als vraagbaak voor com-
plexe hulpvragen waar meerdere hulp-
verlenende instanties bij betrokken zijn;

5. De Bakkerij vertegenwoordigen bij ont-
moetingen van diverse hulpverlenende
instanties in Leiden e.o.

6. Lobby en belangenbehartiging voor aan-
vullende voorzieningen voor mensen die
tussen wal en schip vallen.
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Met aandacht en een lange adem

Veel van ons werk en de hulp aan kwetsbare
doelgroepen vindt plaats achter de scher-
men: luisteren, regelen, bellen, zoeken en
overleggen voor maatwerk.

Voor een complexe hulpvraag, voor dakloze
moeders met kinderen die geweigerd wor-
den, voor het organiseren van een luierbank,
voor een uitvaart voor een noodlottig omge-

komen Poolse meneer, voor ongedocumen-
teerden, arbeidsmigranten en remigranten
die buiten de boot vallen.

Na twee jaar lobbyen voor sociale mondzorg
hebben we eindelijk van onderaf beweging
gekregen om een projectsamenwerking voor
tandartsdagen en tandartshulp te starten.
Met dank aan een extra bijdrage van het
Pape-Fonds.
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Voor dit soort lobby- en achter-de-schermen-
werk maakt uw financiéle steun wezenlijk
verschil, dank daarvoor!

Wensenlijstje 2026

En wat staat er op ons diaconale wensenlijst-
je voor 2026 vraagt u zich misschien af?

Los van de verdere uitwerking van lopende
aandachtsvelden, willen wij natuurlijk ook het
komende jaar weer licht brengen bij de meest
kwestbaren, het geluid laten horen van diege-
nen die geen stem hebben en een gezicht
geven aan hen die niet gezien worden.

* Afgelopen jaren deden ons regelmatig
verlangen naar een MoederKindHuis,
zodat wij remigrerende moeders en moe-
ders met een afhankelijke verblijfsver-
gunning een veilig onderkomen kunnen
bieden en hen niet onnodig hoeven te
scheiden van hun kinderen.

+ Een uitbreidig van de spreekuren van de
Straatarts en eventueel ook een Straat-
tandarts staan nog steeds hoog op onze
verlanglijst.

* En we hopen dat de eerste aanzetten
voor de mondzorg voor minima brede
navolging vinden.

* Oh ja, we zoeken ook nog een nieuwe
regenboogvlag, want de vorige is helaas
van de gevel gestolen.
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