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Inleiding

Met veel plezier sturen we u het Jaarverslag 2024 van de Stichting Fonds van het College van
Vrouwen Kraammoeders. De Goemoers, zoals de organisatie kortweg genoemd wordt, bestaan sinds
1582. Veel arme kraamvrouwen klopten toen aan voor hulp bij de kerk, d.w.z. bij de Diaconie in het
Huiszittenhuis aan de Oude Rijn in Leiden. De Huiszittenmeesters besloten daarop een aparte
organisatie op te richten om hen te helpen.

Ook in 2024 werden Leidse kraamvrouwen, die moeten rondkomen van een uitkering of het niet breed
hebben, door De Goemoers geholpen met een kraampakket, tegenwoordig in samenwerking met de
Stichting Babyspullen in Heerhugowaard. In 2024 werden door ons 15 pakketten uitgegeven, op
verwijzing door een hulpverlenende instantie.

Met ingang van 2025 is de aanvraag en de uitgifte van babypakketten veranderd. Daarover meer in dit
verslag bij Nieuwe procedure van aanvragen en uitgifte van pakketten in 2025.

Een belangrijk onderdeel van het werk van De Goemoers is het inzamelen van babyspullen voor de
landelijk opererende Stichting Babyspullen in de rode container in het Atrium van Diaconaal Centrum
De Bakkerij. In 2024 werden we weer overstelpt met zakken met babykleertjes t/m maatje 98,
beddengoed, kleine speeltjes en verzorgingsproducten!

Henriétte van den Broek, voorzitter
Februari 2025




Doelstelling van de Stichting Fonds van het College van Vrouwen Kraammoeders

Uit de Statuten:
Artikel 2. Doel

1. De Stichting heeft ten doel:

- Het werk van de oorspronkelijke oprichters van de Stichting in vijftienhonderd tweeéntachtig
(1582) voort te zetten door materi€le en/of financiéle hulp te geven aan kraamvrouwen en hun
kinderen die dat nodig hebben.

- De regentenkamer, de Goemoerskamer, in stand te houden en te onderhouden.

- En voorts al hetgeen in de ruimste zin met één en ander verband houdt, daartoe bevordert en/of
daartoe bevorderlijk kan zijn.

2. Ten einde het doel te verwezenlijken heeft de Stichting Heilige Geest of Arme Wees- en Kinderhuis
gevestigd te Leiden desgewenst statutair het recht om tenminste één maal per jaar de
Goemoerskamer te inspecteren.

3. De Stichting heeft niet ten doel het maken van winst.

Relatie met de Diaconie

De Stichting Fonds van het College van Vrouwen Kraammoeders is een zelfstandige organisatie, die
van oorsprong diaconaal is. De Goemoers hebben haar domicilie in Diaconaal Centrum De Bakkerij in
het eeuwenoude Huiszittenhuis aan de Oude Rijn in Leiden. De band met de Diaconie Protestantse
gemeente Leiden (en haar voorgangers) bestaat al sinds de oprichting van De Goemoers in 1582. Met
beide huidige diaconieén in De Bakkerij, de Protestantse- en de RK Diaconie wordt samengewerkt.

In Diaconaal Centrum De Bakkerij bevindt zich de eeuwenoude regentenkamer, de Goemoerskamer,
met de monumentale schouw uit 1682. De Goemoers vergaderen nog altijd in deze historische kamer.

De Diaconie Protestantse gemeente Leiden eigenaar is van de Goemoerskamer
(Vaststellingsovereenkomst en kwalitatieve verbintenis, op 8 januari 1997). Het meubilair is van De
Goemoers, die de kamer gebruiken, onderhouden en beschermen. Er wordt door hen geen huur betaald
aan de Diaconie. Wel is in het verleden afgesproken dat de kosten die de Diaconie zou kunnen rekenen
voor verwarming en verlichting (85 gulden, notulen Diaconie 24 maart 1953) als gift aan De
Goemoers geschonken werden.

N.a.v. de noodlottige gebeurtenissen in De Bakkerij op 14 juli 2023 werd ter wille van de veiligheid de
balie in het Atrium verplaatst richting raam en deur van de Goemoerskamer, zodat de baliemedewerker
beter zicht heeft op wie er binnenkomt.



Met toestemming van De Goemoers kan door derden gebruik gemaakt worden van de kamer, waarbij
rekening gehouden moet worden met de kwetsbaarheid van kamer en meubilair.

Relatie met het Weeshuisbestuur

In de gewijzigde statuten (31 augustus 2023) werd de eeuwenoude relatie met het bestuur van de
Stichting Heilige Geest of Arme Wees- en Kinderhuis weer aangehaald.

Een delegatie van het bestuur was te gast in de Goemoerskamer op 3 juli 2024.

Om de Goemoerskamer in stand te houden, te onderhouden (Statuten, Artikel 2.1, tweede streepje) en
zo nodig te restaureren, moet er een financi€le reserve aangehouden worden.
Het College van Vrouwen Kraammoeders
In 2024 bestond het College van Vrouwen Kraammoeders uit:
e Henriétte van den Broek - van Dijkhuizen, voorzitter
e Chantal ter Haar, secretaris
e Harry P. Jurgens, penningmeester
Het College vergaderde drie maal in 2024 en de bestuursleden spraken elkaar daarnaast zeer

regelmatig in De Bakkerij. Lopende zaken werden bovendien vaak afgehandeld per e-mail of telefoon.

De inzameling in de rode container van de Stichting

Babyspullen
= Sinds oktober 2014 werken De Goemoers samen met de Stichting
Ditis Babyspullen in Heerhugowaard, een landelijke organisatie met vele
geen vrijwilligers, die door heel Nederland meer dan 200 inzamelpunten
vUilnisbak voor babyspullen heeft met rode containers. Er staat ook een rode
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container met het logo van Stichting Babyspullen in het Atrium van
De Bakkerij. Alles wat een baby nodig heeft, t/m maatje 98, kan in
die container gedeponeerd worden. Ook verzorgingsproducten voor
baby's, beddengoed, kruiken, kleine speelgoedjes, boekjes en
hydrofiel doeken zijn welkom (zie: www.stichtingbabyspullen.nl).

In 2024 zijn er weer heel veel babyspullen gedoneerd in de container
in het Atrium van De Bakkerij. De Bakkerij is het enige inzamelpunt
in Leiden. Veel mensen weten dat ze hier gebruikte -en soms ook

| nieuwe- babyspullen kwijt kunnen en vinden het fijn dat moeders en
baby’s in Nederland ermee geholpen worden.

In Nederland wordt één op de 13 baby’s geboren in armoede; in de
grote steden nog veel meer! Stichting Babyspullen hanteert de
slogan: ‘omdat elk kind recht heeft op een goede start’.

Transport en voorsorteren

De ingezamelde babyspullen werden door de vrijwilligers Harry Jurgens, Peterhans van den Broek en
Sam en Bea Anes weggebracht naar het Activiteitencentra Zwedenburg van Middin in Den Haag, een
dagbestedingscentrum voor mensen met een beperking. In 2024 reden de vrijwilligers om beurten 9
keer met een auto vol met babyspullen (meer dan 30 vuilniszakken) naar Den Haag.

Daan en Jacqueline Schoonwater haalden eenmaal nieuwe pakketten op uit Heerhugowaard.
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Aanvraag en uitgifte van pakketten in 2024
Er werden in 2024 bij Chantal ter Haar, secretaris van De Goemoers en Office Manager van de

Diaconie 15 pakketten aangevraagd (via een te downloaden formulier) en uitgegeven (20 in 2023).
Het betrof 9 maal een startpakket (3 x J1 en 6 x M1) en 6 maal een vervolgpakket (3 x J2 en 3 x M2).

In de tabel meer informatie over de pakketten:

Nr. Uitgifte Verwijzer Nationaliteit Pakket
moeder

2024-1 | Januari Voedselbank Syrié M2
2024-2 | Februari Sociaal Wijkteam Syrié J1
2024-3 | April Sociaal Wijkteam Hongarije M1
2024-4 | April Voedselbank Leiden Somalig M1
2024-5 | April Gemeente Leiden/VIuchtelingw. | Oekraine J1
2024-6 | Mei Vluchtelingenwerk Jemen 12
2024-7 | Mei Voedselbank Leiden Armenié 12
2024-8 | Mei Sociaal Wijkteam Guinee M1
2024-9 | Juni Sociaal Wijkteam NL/Marokko M2
2024-10 | Juni Voedselbank Leiden Syrié J1
2024-11 | Augustus Voedselbank Leiden Nederland M1
2024-12 | September De Binnenvest Nederland M2
2024-13 | September Vluchtelingenwerk Syrié M1
2024-14 | November De Binnenvest Nederland J2
2024-15 | December Schuldhulpmaatje Nederland MIl

De pakketten werden alleen verstrekt wanneer ze door een hulpverlenende instantie werden
aangevraagd en alleen aan inwoners van Leiden. De Goemoers gingen ervan uit dat het om

(aanstaande) ouder(s) gaat die van een minimum (op of onder 130% van het sociaal minimum) moeten
rondkomen. De Goemoers deden zelf geen onderzoek naar de financiéle situatie van een hulpvrager,
maar vertrouwden erop dat de verwijzer het pakket met een goede reden aanvroeg.

Nieuwe procedure van aanvragen en uitgifte pakketten in 2025

In verband met de steeds groter wordende vraag naar babypakketten in

het land en de steeds stijgende kosten besloot de Stichting
Babyspullen alleen nog pakketten te verstrekken als een
gemeente, in dit geval Leiden, hen voor elk uitgegeven
pakket een bijdrage zou geven van € 80. Babyspullen
berichtte ons dat zij daartoe met ingang van 2025 een
samenwerkingsovereenkomst gesloten heeft met de
Gemeente Leiden, zoals al met zoveel gemeenten in het
land. De zorg voor kraamvrouwen die moeten rondkomen
van een minimum kan hierdoor ook in Leiden doorgaan.

Elke hulpverlenende instantie moet nu vanaf 1 januari
2025 een pakket zélf aanvragen bij Babyspullen en zich
daar registreren met een account. Het pakket wordt
vervolgens rechtstreeks per post thuisbezorgd bij de
aanstaande kraamvrouw. Info is te vinden op:
www.stichtingbabyspullen.nl.

Stichting |

spelien



Voor De Goemoers betekent dit dat er bij Chantal ter Haar geen aanvragen meer ingediend kunnen
worden en dat er in De Bakkerij ook geen voorraadje pakketten meer is opgeslagen om uit te geven.
Het werk van De Goemoers verandert hierdoor. Wat wél blijft bestaan is de inzameling van
babyspullen in de rode bak in het Atrium en het transport daarvan naar het voorsorteercentrum.

Zo werken in Leiden Goemoers en de Gemeente in het belang van moeder en kind!

Wat doen we met alles wat Babyspullen
niet kan gebruiken?

Alle zakken worden door ons grof nagekeken en
wat niet bruikbaar is wordt eruit gehaald. Vieze
of versleten spullen en aangebroken producten
gaan de vuilcontainer in.

Te grote kleding, schoenen, positiekleding en
andere goede spullen worden regelmatig
opgehaald door de De Ruytergroep uit
Rijnsburg, die alles naar Oost-Europa brengt.

Ingezamele babyspullen

Kraamartikelen werden in 2024 tweemaal naar het Leidse inzamelpunt van Baby Hope gebracht in de
pastorie van de RK kerk op de Lammenschansweg.

Stichting Baby Hope zamelt kraammaterialen in voor projecten in Afrika, India, Zuid-Amerika en
Oost-Europa. Doel is: meer hygiéne tijdens bevallingen.

Extraatjes

Ook dit jaar bracht Mevrouw Bakker weer setjes in cadeauverpakking (met een zelfgemaakt lakentje,
sloopje of boxkleed en een knuffeltje) naar De Goemoers.

Bovendien verraste iemand ons regelmatig met kleurige van restjes wol gehaakte dekentjes.

Het afgelopen jaar werd dit alles meegegeven bij een startpakket; na overleg gaan de spullen vanaf
2025 mee naar het Voorsorteercentrum. Zo komen ze toch bij de doelgroep!

Bijzondere
zaken en
activiteiten

Onderhoud
Huishoudelijke
taken moeten ook
gedaan worden: zo
werd de kamer
schoongehouden en
een aantal meubels
in de was gezet.
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**QOp de website van De Bakkerij onder HISTORIE is meer informatie over De Goemoers te vinden,
met een filmpje over de Goemoerskamer uit 2011.

**Incidenteel werd aan bezoekers een rondleiding gegeven in de Goemoerskamer.
**QOp verzoek van de redactie van het digitale tijdschrift Sociaal Bestek schreef Henriétte van den
Broek een groot artikel: Eeuwenlang hulp aan Leidse kraamvrouwen

Goemoersborrel
Op 1 maart 2024 werden de vrijwilligers bedankt met een hapje en een drankje in de Goemoerskamer.



