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Met dank aan

0ok in 2022 hebben we volop mogen genieten
van de belangstelling voor en betrokkenheid
bij ons werk in en vanuit Diaconaal Centrum
De Bakkerij.

Daarbij zijn we heel veel dank verschuldigd
aan de grote groep enthousiaste en trouwe
vrijwilligers die op allerlei manieren het werk
van De Bakkerij mogelijk maken.

Maar ook aan alle partnerorganisaties die in en
rond De Bakkerij bereid zijn om via overleg,
aan de koffietafel, in de wandelgangen of het
deurgat van een werkkamer mee te denken
over creatieve oplossingen, maatwerk en
samenwerkingen.

Daarnaast zijn er al die mensen die ons werk
ook financieel steunen door hun bijdrage in de
collecte, via persoonlijke giften, schenkingen
en sponsoracties voor allerlei activiteiten.

De mensen die zo attent zijn om gehoor te
geven aan onze oproepen voor inzamelingen
van (baby-) kleding voor Stichting Babyspullen,
vluchtelingen uit Oekraine, dak-en thuislozen
en voedingsmiddelen voor de Voedselbank. De
mensen die dag en nacht meededen als
vrijwilliger voor de noodopvang van
vluchtelingen uit Ter Apel.

De diaconieén en caritasinstellingen van
kerken in de wijde omtrek die ons werk
financieel steunen, die het belang van
diaconale hulp als essentieel voor hun kerk-
zijn zien en - waar nodig - bij specifieke
hulpvragen altijd bereid zijn bij te springen.
Alle scholen, organisaties en instellingen die
ons werk een warm hart toedragen, acties
ondersteunen en mensen die in problemen
dreigen te komen naar ons doorverwijzen.

En tenslotte ook dank aan de fondsen en
instellingen die een belangrijk deel van onze
projecten en activiteiten jaarlijks
ondersteunen:

ML Orucker Cioraphte @ HOUNDATION
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Ter inleiding

Het afgelopen jaar was een jaar van
transitie, van opstarten en tegelijkertijd
ook van continuiteit van ons diaconaal
werk en onze projecten.

Halverwege het jaar namen we afscheid
van de 1,5 meter samenleving en andere
coronamaatregelen, al bleven we op ons
qui vive en hielden we sommige
gewoontes erin- omdat die nu eenmaal
goed werken.

Voorzichtig leek Nederland weer open te
gaan en kon ook De Bakkerij een aantal
uitgestelde activiteiten alsnog inplannen:
zoals een boottocht voor dak-en
thuislozen en de Leidse Ontmoetings-
maaltijd.

Het werd voor De Bakkerij een jaar waarin
het estafettestokje overgedragen werd
van coordinator Ton Snepvangers naar
Judith van den Berg-Meelis, en ook met
bestuurlijke wisselingen. Gelukkig bleven
de vaste projectmedewerkers en zorgden
zij voor de broodnodige stabiele basis en
continuiteit.

COOL (Comité Ondersteuning
Ongedocumenteerden Leiden) zag als
stichting het levenslicht en werd van een
Bakkerij project een zelfstandige
stichting.

En ondertussen ging de hulpverlening aan
kwetsbaren gewoon door. Sterker nog: in
het najaar zetten we in korte tijd een
projectorganisatie op poten met 60
vrijwilligers voor noodopvangplekken voor
vluchtelingen uit Ter Apel.

Zo was 2022 een jaar van doorgaan en
van vernieuwing: kortom een jaar vol
‘Leven in De Bakkerij’!

Lees en kijk maar in dit jaarverslag in
woord en beeld:

Judith van den Berg-Meelis

Coordinator Diaconaal Centrum De
Bakkerij

Leiden, 1 april 2023
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Corona lijkt alweer ver weg. Heeft
de pandemie de wereld eigenlijk
veranderd?
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Komen en gaan

Begin 2022 hield iedereen zijn hart vast: hoe
lang zou de lockdown deze keer duren, zou er
in het voorjaar verlichting komen of zou er een
nieuwe variant opduiken?

Langzamerhand ging Nederland beetje bij
beetje weer open. Mensen gingen voorzichtig
weer op pad, planden uitstapjes in. Als
Bakkerij konden we onze vrijwilligers
bedanken met een high tea en hielden we een
lunch met onze ‘bewoners’, de inpandige
organisaties, om na al die tijd van afstand en
thuiswerken weer eens bij te praten. Het was
meteen een goede gelegenheid om kennis te
maken met de nieuwe cooérdinator.

Al die tijd hielden we de coronaprotocollen en
draaiboeken op de plank; want je weet maar
nooit! De herfst brak aan en de omgang met
de nieuwe coronagolf was anders dan de
voorgaande waardoor de activiteiten gelukkig
doorgang konden vinden.

Inhaalslag

Wennen was het wel. Om van de rust en 1,5
meter samenleving ineens in de actiestand te
komen. Werknemers, vrijwilligers en bewoners
moesten zoeken naar ‘hoe deden we dat ook
al weer voor corona?’ Er kwam een hoop werk
op ons af: het wegwijs maken van de nieuwe
codrdinator, maar ook het bijeenbrengen van
geld na het vertrek van fondsenwerver
Monniek. De agenda raakte weer als vanouds
gevuld met bijeenkomsten, activiteiten en
vergaderingen.

En we maakten een grote inhaalslag met een
aantal uitgestelde bijeenkomsten. Een winterse
Nieuwjaarsontmoeting? Dat werd een
Zomerontmoeting. En zo volgden in het najaar
weer vele andere activiteiten uit het reguliere
programma van De Bakkerij: zoals een
VredesOntmoeting, een Ontmoetingsmaaltijd
en de Kerstmaaltijd voor dak-en thuislozen.

En tussendoor stonden we klaar voor actuele
hulpvragen. In maart kwamen veel
vluchtelingen uit Oekraine aan. Er volgde een
Leids spoedoverleg en in samenwerking met
Incluzio kon De Bakkerij de kantoortuin binnen
no-time omtoveren tot een heuse Pop-up
Fashionstore, niet alleen voor vluchtelingen uit
Oekraine, maar toegankelijk voor iedereen.

De zomer bracht ons beelden van
vluchtelingen in Ter Apel. Hier konden we niet
van wegkijken en na een indringende oproep
konden we met een aantal Leidse kerken van
start om noodopvang te realiseren.

Ondertussen konden we in 2022 ook nog twee
nieuwe organisaties in ons diaconaal centrum
welkom heten:

e De theatergroep 999/ Geen dienst, al
bekend van de VredesOntmoeting en
samenwerking met M25, onder bevlogen

leiding van Tommy Sherif.
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Leids Steunloket Migranten, LSM. Een
organisatie, pas drie jaar jong, maar aan de
weg timmerend met een klein team en een
grote groep vrijwilligers: ambitieus en
bevlogen voor hun doelgroep om
migranten in Leiden beter te helpen met
hulpvragen. Een aanwinst voor De Bakkerij.

Een anonieme organisatie verhuisde intern
naar een kleinere ruimte en het diaconaal
team ging eind 2022 weer terug naar
beneden, naar de kantoortuin.

Veranderingen in de organisatie

2022 was ook het jaar waarin we afscheid
namen van mensen die zich jarenlang op
sleutelposities met hart en ziel hebben ingezet
voor De Bakkerij:

Peterhans Van den Broek nam deze
zomer afscheid als voorzitter van het
College van Diakenen. In deze functie is hij
4 jaar actief geweest- nadat er in 2019
moeite was om een voorzitter te vinden,
sprong Peterhans in dat gat omdat De
Bakkerij hem aan zijn hart ging. Tussen
1986 en 2001 was hij ook al 15 jaar als
voorzitter van de Diaconie actief!

Ton Snepvangers als codrdinator en RK
diaconaal werker. Hij kwam vijftien jaar
geleden de organisatie binnen als
diaconaal werker en werd, bij ontbreken
van een coordinator in 2012, zelf
coordinator. Duizendpoot en stille kracht,
met een groot talent voor de visuele kant
van het diaconale verhaal en met een
makkelijke pen. En ‘en passant’
specialiseerde hij zich ook in fondsen-
werving. Wat deed hij niet?

Beiden waren zeer grote steunpilaren en sterke
krachten die De Bakkerij en ons werk verder
hielpen; altijd met oog en aandacht voor de
ander, om wie het hen te doen was. Beiden
wilden bij het afscheid niet teveel in het
voetlicht staan, maar desondanks hebben we
hen op warme en informele wijze uiteraard
zeer bedankt voor hun inzet en betrokkenheid!

Een nieuwe lichting

In de winter van 2022 begonnen Lex Dekkers,
Evelien Remijn en Cecile Werner als nieuwe
bestuursleden. Na een korte periode zag Lex
toch af van de functie van voorzitter en werd
in september Bert Verweij bereid gevonden om
als interim-voorzitter het College van
Diakenen te leiden.

Ds. Judith van den Berg-Meelis begon in mei
onder Tons’ hoede met de kennismaking van
De Bakkerij en nam op 1 juli 2022 het stokje
over.

Carijn Westeneng beviel in juni van een tweede
zoon, Siep, en pakte na haar verlof op 1
september haar M25 activiteiten weer op.

Wat het jaar 2022 nog meer voor ons in petto
had, leest u themagewijs op de volgende
pagina’s van dit verslag: veel leesplezier!
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Oud-coordinator Ton Snepvangers
overhandigt ceremonieel de broodpenning
aan Judith van den Berg - Meelis

- juli 2022 -



e 34 verzoeken om spoedeisende

tandartshulp;

31 juridische vragen;

18 vragen over (aanvulling op) de
Voedselbank;

e 71 vragen over huisvesting;

106 overige vragen over o.a. vergoeding
reiskosten, kapper, beltegoed, sokken en
ondergoed:;

e 6 bewoners uit 4 verschillende landen in
ons huis voor noodopvang Makaazi ya
Imani. 7 vluchtelingen uit Oekraine in
onze tijdelijke huizen van de ‘7 Leidse
Hofjes’.

Deze aanvragen leiden regelmatig tot een
brede waaier aan verzoeken, contacten,
adviezen en doorverwijzingen. Het afgelopen

IndIVIduele Hulp jaar is wederom ingezet op het verstevigen

van het netwerk voor individuele
hulpverlening: contacten zijn aangehaald en
nieuwe verbindingen gemaakt.

Een van de kernactiviteiten van De Bakkerij is
het bieden van concrete hulp en
ondersteuning aan kwetsbare groepen,
waarbij de nadruk ligt op dak- en thuislozen,
vluchtelingen, ongedocumenteerden,
‘zorgmijders’ en mensen die op of onder de
armoedegrens leven.

Vol van Verhalen

Dat is de titel van het Jaarverslag 2022 van
de Individuele Hulp van De Bakkerij. Een jaar
dat de boeken in zal gaan als transitiejaar.
Het jaar dat begon met harde lockdown maar
dat in het voorjaar weer ‘open ging’. Wat ons
rest, als een soort herinnering na een boze
droom, zijn de verhalen. Verhalen over
eenzaamheid, overbelasting van de zorg,
sterven in isolatie, afstand, wantrouwen...

Maar ook een jaar waarin we als Bakkerij
weer op konden starten, de uitgestelde
activiteiten konden oppakken en als vanouds
hulp konden bieden. U vindt het uitgebreide
Jaarverslag 2022 van de Individuele Hulp op
onze website: www.debakkerijleiden.nl.

De cijfers op een rijtje

Tussen 1 januari en 31 december 2022 wrawe Bk
meldden zich in totaal 153 mensen met 262 g | =
hulpvragen bij De Bakkerij. : h

Dat resulteerde in 549 contactmomenten
variérend van korte tot lange gesprekken,
overleg met andere betrokken hulpverleners,
mailcontacten, telefonische gesprekken en

appjes.

De hulpvragen zijn globaal als volgt onder te
verdelen, hoewel hulpvragen - met
uitzondering van de spoedeisende
tandheelkundige problemen - in de praktijk
vaak complex en meerduidig zijn:




Kerken helpen armen met
warm(t)-e maaltijden

Kerken schieten te hulp bij
stijgende energiekosten: ‘We
laten niemand in de kou
staan’
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Leger des Heils biedt ‘gewone mens'
warme kamer aan wegens hoge
energierekening




Energie-armoede

In 2022 steeg opnieuw het aandeel
Nederlanders dat moet rondkomen van het
sociaal minimum. Naar schatting hebben nu
ca. 600.000 huishoudens te maken met
armoede (in vergelijking 2021 500.000).
Daarnaast zorgden hogere leefkosten (denk
aan levensmiddelen en brandstofprijzen)
ervoor dat een deel van deze groep er niet
meer in slaagt het hoofd financieel boven
water te houden.

De combinatie van gestegen energieprijzen en
slecht geisoleerde woningen maakt dat dit
probleem nu getypeerd wordt als
‘energiecrisis’ en ‘energiearmoede’. Niet alleen
mensen met een sociaal minimum worden
getroffen maar ook mensen uit de
middenklasse. Genoeg reden tot zorg en
aanleiding om te kijken waar wij als diaconaal
centrum kunnen ‘helpen waar geen helper is’.

Ongelijke toegang tot energietransitie

Maar er is wel een verschil in hoeverre mensen
geraakt worden, waarschuwt de Nationale
ombudsman: juist de mensen voor wie het
belangrijk is hun woning te verduurzamen,
kunnen dat vaak niet. Huiseigenaren kunnen
subsidie krijgen, huurders niet. Hierdoor zijn
ze niet in staat om structureel hun
energierekening te verlagen en lopen ze het
risico om langdurig in de schulden te raken.
Dat de energiecrisis met name de al kwetsbare
groep van huishoudens raakt, is ook goed te

Laagopgeleiden en mensen met
migratieachtergrond laagste brede
welvaart

L4202 T
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zien in hun wijze van huisvesting: 70 procent
van de huishoudens die te maken hebben met
energiearmoede huurt een huis van een
wohingcooOperatie.

Uit de cijfers blijkt dat dit type woningen vaak
slecht geisoleerd zijn, die de bewoners
bovendien zelf niet kunnen opknappen. Dit
zorgt ervoor dat de energiearmoede zich met
name verdiept heeft bij mensen met lage
inkomens in deze slecht geisoleerde
woningen.

In 2022 zorgden compensatieregelingen en
sociale initiatieven echter wel voor een
verzachting en demping van deze armoede-
cijfers: zonder deze compensatie was het
aantal energiearme huishoudens ten opzichte
van 2020 naar schatting verdubbeld tot bijna
een miljoen huishoudens. Werden in 2020 en
2021 vooral eenpersoonshuishoudens
getroffen, nu zien we dat energiearmoede
vooral is toegenomen onder gezinnen. Door de
hogere prijzen is op vrijwel alle gebieden hun
budget uitgeput geraakt.

Scheve verdeling welvaart

Als het gaat om brede welvaart (d.w.z. niet
alleen inkomen, maar ook gezondheid,
welzijn, arbeidsmarkt, vertrouwen en de
kwaliteit van de leefomgeving) blijkt dat
laagopgeleiden en mensen met een migratie-
achtergrond een lagere brede welvaart hebben
dan respectievelijk hoogopgeleiden en mensen
zonder migratieachtergrond. Hierdoor wordt
deze groep in grotere mate getroffen door
energiearmoede en ongelijke toegang tot hulp,
subsidie of energietransitie (CBS Monitor Brede
Welvaart 2022).

Ongelifice Losgang 1at
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Voedselbank Leiden ging in één jaar van 1065 naar
1505 geregistreerde klanten: 'Steeds meer Leidenaars
kunnen hun boodschappen niet betalen’
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De Armoedefuik?

Als je zo de armoedecijfers en welvaarts-
verdeling beziet, wordt duidelijk dat als je tot
deze groep behoort of in deze problemen
belandt, het moeilijk is om hieruit te komen en
je vaak alleen maar dieper verstrikt raakt. En
dat het bovengemiddeld vaak mensen betreft
met een migratieachtergrond, laaggegeletterd,
met lage inkomens of laag opleidingsniveau.
Die bovendien een kleiner sociaal vangnet of
financiéle buffer hebben en wonen in een huis
van een woningcooperatie, dat vaak slechter
geisoleerd is. Waardoor de energielasten
oplopen, ze het risico lopen op achterstanden
en schulden, die weer kunnen leiden tot
nieuwe schulden, stress, slechtere gezondheid
en sociale en mentale problemen.

Daarnaast is de toegang tot hulp en informatie
moeilijk toegankelijk voor de doelgroep met
deze taalachtergrond en opleidingsniveau (zeg
maar soms een ondoordringbaar woud). Zo
weten huurders vaak niet welke gemeentelijke
voorzieningen beschikbaar zijn en hebben zij
weinig zeggenschap over het energiezuiniger
maken van hun woning. De ombudsman roept
dan ook op om de drempel tot voorzieningen
voor energietransitie te verlagen. Ook de
Adviesraad Sociaal Domein in Leiden
adviseerde de gemeente in het najaar: maak
de informatie meertalig beschikbaar, houd het
eenvoudig en werk zoveel mogelijk
persoonlijk. Feitelijk precies de informele
werkwijze van De Bakkerij!

Daarnaast merken we in de Leidse praktijk dat
gemeentelijke regelingen, zoals bijvoorbeeld
de zogenaamde “koelkastregeling”, onvol-
doende aansluiten bij de behoefte van of is
afgestemd met de doelgroep.
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‘Explosieve’ groei acanmeldingen -
Voedselbank, vooral door jongeren
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Hierdoor signaleert BuZz, als Leidse
hulporganistie dat deze regeling zijn doel
voorbij schiet en bovendien voor grotere
problemen en schulden zorgt.

Leidse energiearmoedesamenwerking

In het najaar van 2022 werden een aantal
‘energieoverleggen’ in Leiden geinitieerd. Eén
door de Leidse woningbouwcooperaties en één
door de Adviesraad Sociaal Domein. Op
verzoek van Kansfonds inventariseerde De
Bakkerij in haar netwerk welke hulpvragen en
noden zichtbaar werden bij cliénten van de
organisaties onder ons dak. Uit deze inven-
tarisatie bleek dat de groep net boven de
armoedegrens buiten de boot viel bij de
compensatieregelingen. Daarnaast signaleerde
het Leids Steunloket Migranten een grote
groep migranten die door eerder omschreven
problematiek en afstand tot voorliggende
voorzieningen geen toegang had tot adequate
hulp. Hiermee gingen we aan de slag!

In ons eigen Leidse netwerk lobbyden we voor
‘Warme Kamers’, waar mensen overdag heen
konden, en voor ‘Warm(t)emaaltijden om zo
ook de toegenomen stroom cliénten van de
Voedselbank te helpen. Door Kansfonds
konden we gericht een eerste groep cliénten
van SchuldHulpMaatje en Humanitas een
steuntje in de rug bieden met €400,- per
huishouden. In samenwerking met Stichting
Urgente Noden konden we een aanvullend
budget aanbieden voor een koelkast, passend
bij het huishouden en de behoefte. Via
individuele hulpvragen, aangemeld door
maatschappelijke organisaties, konden we een
eenmalige schuldenverlichting, huurachter-
stand of gas, water, lichtachterstand weg-
werken. Eenvoudig, persoonlijk en
doeltreffend!



De mflatle is vﬂelbaar bij meerdere
inkomensgroepen: ‘Ik moet kiezen
tussen frult of avandeten
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Babyspullen

Wat doet De Bakkerij nog meer?

Naast de energiearmoedesamenwerking met
LSM, SUN, SchuldHulpMaatje en Humanitas
biedt onze reguliere Individuele Hulp de
mogelijheid om concrete hulp te bieden in de
vorm van onderdak, voeding, kleding,
voedselbonnen, medische zorg en juridische
ondersteuning. Het betreft met name mensen
uit de groep ongedocumenteerden,
vluchtelingen en remigranten. De groep
migranten en ‘mensen op of onder de
armoedegrens’ bereiken we via onze
maatschappelijke partners in de stad, zoals de
sociale wijkteams, buurthuizen en
bovengenoemde organisaties. Samen met deze
organisaties en met eigen projecten en
activiteiten zetten we ons in om mensen in
lastige financiéle omstandigheden te
ondersteunen, zoals o0.a. met:

Zomerbonnenactie

Zomerbonnen worden, zoals u misschien weet,
verstrekt aan huishoudens in Leiden e.o. die
door omstandigheden moeite hebben om de
eindjes aan elkaar te knopen. Het betreft
gezinnen die op of onder de armoedegrens
leven en door erkende hulpverlenende
organisaties worden aangemeld. In juni 2022
heeft De Bakkerij samen met Stichting Urgente
Noden Leiden voor een bedrag van € 48.300
aan Zomerbonnen uitgereikt aan 1431
huishoudens die financieel in zwaar weer
verkeren. De huishoudens bestonden dit keer
uit 656 alleenstaanden, 94 huishoudens
bestaande uit twee of meer volwassenen, 343
alleenstaanden met kind(-eren) en 338
gezinnen met kind(-eren). Uit deze cijfers
blijkt dat de groep alleenstaanden gegroeid is
ten opzichte van voorgaande jaren.

Inzamelingsacties & Uitgiftepunt

Al jaren is De Bakkerij inzamelpunt voor
Voedselbank Leiden e.o. en Stichting
Babyspullen. Jaarlijks organiseert M25 ook
inzamelingsacties voor de Voedselbank en

voor hygiéneproducten. Daarnaast worden er
met enige regelmaat aanvullende
inzamelingsacties gehouden met scholen,
zoals voor onze gasten bij het Kerstdiner.

Vanaf 2021 zijn wij, in samenwerking met het
Armoedefonds, uitgiftepunt voor gratis
coronazelftesten, mondkapjes en menstruatie-
producten voor mensen met een
minimuminkomen. Gelukkig is het aantal
uitgiftepunten in Leiden flink gestegen en
inmiddels staat de teller op 9!

M25 Maaltijden & Activiteiten

Ons jongerenproject M25 Leiden verzorgde in
2022 met enige regelmaat maaltijden op de
woensdagavond voor zo’n 30 dak- en
thuislozen bij het Stadsbouwhuis aan de
Langegracht.

Ook konden er afgelopen zomer weer 8
kinderen en jongeren, uit gezinnen met een
smalle beurs, op zeilvakantie gaan bij
Zeilcentrum “de Wijde Aa”, mogelijk gemaakt
door het Kansfonds.

Jaarlijks organiseert M25 Leiden ook een
uitgaansdag voor deze groep kinderen. Dit
jaar werd er op tweede Pinksterdag 2022 een
beeldhouwworkshop georganiseerd voor de
weekendklas van JES Rijnland. Een geweldige
dag waar zowel de kinderen als de jongeren
van M25 Leiden ontzettend veel plezier aan
beleefden.

Warm(t)emaaltijd & Broodmunt

Na een inventarisatie van gratis of goedkope
maaltijdplekken in Leiden blijkt dat er al veel
plekken zijn, maar het merendeel voor een
tarief rond € 7. Om minima tegemoet te
komen, zijn we als Bakkerij een gratis
maaltijdplek aan het voorbereiden en komt de
‘broodmunt’ terug van weggeweest om zo in
te wisselen tegen een warme maaltijd!
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Opvang en huisvesting

In februari 2022 werd Nederland wakker
geschud door de oorlog in Oekraine. Er
ontstonden allerlei initiatieven om hulp,
opvang en een gastvrij welkom te bieden aan
de vluchtelingenstroom die op gang kwam.
Enerzijds hartverwarmend, anderzijds
opmerkelijk. Want, zo zeiden asielzoekers en
statushouders tegen ons: waarom stellen
Nederlanders hun huis wel open voor deze
witte medemens, maar niet voor de
asielzoeker? lets wat wij als Bakkerij erkenden.
Daarnaast was voor ons ook duidelijk dat er
voldoende particuliere en georganiseerde hulp
voor handen was in Leiden, waardoor De
Bakkerij haar focus op andere doelgroepen
kon blijven richten.

Opvang opgedocumenteerden

Zoals de groep ongedocumenteerden met wie
we in samenwerking met actiecomité COOL
(Comité Ondersteuning Ongedocumenteerden
Leiden) alternatieven zoeken voor de in 2020
gesloten Bed, Bad en Brood-voorziening in
Leiden. Afgelopen najaar is COOL een
onafhankelijke stichting geworden en zullen zij
steeds meer zelfstandig de zorg, begeleiding
en huisvesting voor ongedocumenteerden op
zich nemen. Dit betreft onder andere de
opvanghuizen Lethemba en Ubuntu. De
woningen zijn met de hulp van onze
conciérge, COOL-leden, de woonbegeleider en

Leidse kerken gaan uluchtelmgen Opvangen
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bewoners opgeruimd en opgeknapt. Er zijn
leefregels en afspraken. Woonbegeleider Paula
van Kalmthout gaat regelmatig bij de
woningen langs om te kijken hoe het gaat,
helpt bij praktische zaken, hulpvragen of biedt
een luisterend oor.

We zijn overigens nog steeds op zoek naar vier
aanvullende woningen, want Lethemba blijft
maar een beperkte periode beschikbaar en we
hopen nog steeds zo snel mogelijk al onze
mensen een veilig onderdak te kunnen bieden.

Opvang en hulvragen remigranten

Het is een komen en gaan in onze
opvanghuizen. In Imani mogen bewoners
maximaal drie maanden blijven. Soms moeten
we streng zijn om ervoor te zorgen dat iemand
stappen maakt richting zelfstandigheid of
nieuwe huisvesting. Opvallend is dat we dit
jaar signaleren dat meer remigranten een
beroep doen op huisvesting en/of
ondersteunde hulp. Het betreft hier migranten
die de Nederlandse nationaliteit hebben, maar
na een tijdelijk verblijf in een ander land,
opnieuw Nederland binnenkomen en geen
huisvesting hebben. Als remigrant mogen ze
geen aanspraak maken op de
maatschappelijke opvang en zijn hierdoor
ofwel aangewezen op hun eigen netwerk, op
prijzige particuliere huisvesting ofwel
aangewezen op straat..

De Leidse wethouder voor wonen, bouwen en
welzijn stelde afgelopen herfst trots dat de
huisvesting voor bijzondere doelgroepen in
Leiden ‘op orde’ is. Maar dan heeft B&W een
beperkte opvatting van wat ‘bijzondere
doelgroepen’ zijn, d.w.z. geen mensen zonder
verblijfspapieren, niet voor vluchtelingen uit
Ter Apel of arbeidsmigranten of remigranten,
zo stelt De Bakkerij.
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Hulp aan Oekraiense
vluchtelingen

In maart was er vanuit de kerken een
bijeenkomst om te
inventariseren wat er
aan hulp nodig was en
wat er al was. Door de
vele particuliere
initiatieven bleek actie
vanuit De Bakkerij op
dat moment niet
nodig. Wel kwam later
de vraag of wij geen
winkeltje konden
inrichten. Incluzio had
namelijk een groot
aanbod aan kleding
ontvangen voor
Oekraiense
vluchtelingen. Zelf
hadden ze echter
geen ruimte en ook de
opvang had geen geschikte plek. Het diaconaal
team stak de koppen bij elkaar, verhuisde wat
bureaus en overig kantoormeubilair, en 14 dagen
later opende, met de bevlogen hulp van
vrijwilligers Maud en Jonathan, een Pop-Up
Fashion Store aan de Oude Rijn: gratis kleding
voor alle vluchtelingen uit Leiden en omliggende
gemeentes!

Het winkeltje

Het winkeltje ging eerst twee en lat
ochtenden in de week open. Op de maandag,
dinsdag en donderdag stond tussen 10:00 en
12:30 uur de koffie en thee klaar en werd er
ondertussen ook Nederlands geleerd. Annette
en Jonathan bemensten om beurten de winkel en
zorgden samen met twee of drie Oekraiense
dames dat de voorraad kleding op pijl bleef: de
kleding werd gesorteerd, op soort bij elkaar
gelegd of uitgehangen. Eind 2022 besloten we
dat de winkel voldoende in een behoefte had
voorzien en keken we uit naar een nieuwe plek.
Gelukkig werd die gevonden in Het Gebouw bij
stichting ‘Leiden Helpt’!

Vaoldoende Leddse woningen voor bijzondere
doelgroepen en statushonders

-14 -

Oekrainers in de Hofjes

In de loop van 2022 konden we via de
Stichting Zeven Leidse Hofjes huisvesting
bieden aan twee groepen Oekrainers, twee in
het hofje aan de Kaiserstraat en in totaal zes
in het hofje ‘Samuel de Zee’. Het verloop van
de bewoners verliep echter net zo grillig en
onzeker als de oorlog zelf. Oekrainers boven
de 18 moesten het leger in of kwamen in
Nederland voor dure opleidingskosten te
staan. Vluchtelingen in de werkzame leeftijd
dreigden hun baan of pensioen te verliezen
als ze Oekraine verlieten. Er werd veelvuldig
heen en weer gereisd, getwijfeld en gewikt
en gewogen. En zo leven deze Oekrainers
nog steeds in paralelle werelden: een
toekomst hier of toch terug?

Naast de Oekrainers waren er ook nog de
‘andere-landers’ die tijdelijk in Oekraine
verbleven ten tijde van de uitbraak van de
oorlog en hiermee ook tijdelijk recht hadden
op opvang in Nederland. Eerst tot 4 maart
2023, daarna verlengd tot 4 september
2023. En dan heb je nog de Oekrainers die
na juli 2022 Nederland inkwamen en direct
in de asielprocedure terecht kwamen.
Begrijpt u het nog?

Inmiddels is de woonsituatie in de hofjes
zodanig dat de Oekraieners door kunnen
stromen naar de gemeentelijke opvang, dat
we één van de remigranten uit onze opvang
deze huisvesting hebben kunnen aanbieden
en de andere woning klaarmaken voor
opvang van mensen uit Ter Apel.

Flitsinzameling

SSACTIE TV 21 MEI
JCHTELINGEN IN POICEN;

Afgelopen jaar was
De Bakkerij ook
inzamelpunt voor
diverse producten
voor Oekraiense
vluchtelingen in
Polen. Dankzij alle
gulle gevers heb-
ben we heel veel
spullen ontvangen,
gesorteerd en in
busjes geladen.
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In mei en juni zijn
vier volle busjes
vanaf Leiden naar
Polen gestuurd,
met meer dan 400
dozen vol eten en
medische hulp-
middelen. De
donaties zijn ver-
deeld over twee
locaties: de opvang
in Brzeg met 400
vrouwen en
kinderen en de
opvang in Jezow
Sudecki met 450
wezen uit Charhov
en Mariupol.




Gezamenlijke kerken
bieden noodopvang
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In 2022 konden we 93 nachten

noodopvang bieden aan
vluchtelingen uit Ter Apel.




Noodopvang Ter Apel

In september klonk een noodkreet van INLIA,
de stichting die lokale kerkgemeenschappen
begeleidt en helpt om asielzoekers op te
vangen. De Bakkerij deelde deze noodkreet in
de protestantse en Room-Katholieke kerken in
de regio.

“lk had geen onderdak”

De lege Maria Middelares: klaar om
vluchtelingen te herbergen

Binnen no-time stampten we een project-
organisatie uit de grond en regelden de
benodigde infrastructuur zodat een groep
vluchtelingen kon slapen, eten en verblijven in

de lege Maria Middelareskerk in de Stevenshof.

Bereidwillige buren regelden een boedelbak en
reden naar tweedehandswinkels. Er kwamen
stapelbedden en alle benodigde potten,
pannen en servies.

Vele handjes hielpen, waaronder ook Stichting
Present, het Rode Kruis en de Voedselbank. En
binnen enkele weken konden we van start
gaan. Een oproep op social media leverde een
vrijwilligersgroep van 60 mensen op die
wekelijks een dagdeel wilde helpen bij de op te
vangen vluchtelingen. 24 uur per dag!

Binnen veertien dagen kwam er naast deze
eerste locatie ook de mogelijkheid van een
tweede, meer langdurige, kerkopvang bij; in
de oecumenische geloofsgemeenschap De
Regenboog in de Merenwijk. Hier kon één van
de opgevangen gezinnen zelfstandiger en
langer verblijven, zonder dat daar een grote
groep vrijwilligers dag en nacht voor nodig
was. Na acht weken kon ook het andere gezin
overgebracht worden naar een appartement
waar ze langer kunnen verblijven. Zo eindigde
na twee maanden de noodopvang in de Maria
Middelares en sloten we af met een spetterend
eindfeest met maaltijd en dans en zegen voor
elkaar.

De oogst?

Wat hebben we in en met en door deze
noodopvang geleerd? Allereerst dat wij als
gezamenlijke diaconieén gehoor kunnen geven
aan de roep om hulp: om als een barmhartige
samaritaan niet voorbij te gaan aan hen die
een beroep doen op onze barmhartigheid. Het
signaleren en laten klinken van dit profetisch
appeél is onze eerste kerntaak als diaconaal
centrum. En daarna? Gewoon maar beginnen.
De wendbaarheid, schakelkracht en backoffice
van De Bakkerij bleek onmisbaar naast de
Luimte die kerken konden bieden. Samen lukt
et!
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Of je nu ‘woke’ bent of niet, oud, jong, politiek
links, rechts of midden, zeven vinkjes hebt of
minder, of je nepnieuws of complottheorieén
aanhangt of niet: polarisatie is de afgelopen
jaren een ‘hot item’. Berust dat op
onderbuikgevoelens of feiten is de vraag?
Betreft het vooral social media en het politieke
debat, of wordt dit ook ervaren in de eigen
omgeving? Signaleren wij het als Bakkerij en zo
ja: wat doen we eraan?

Het Sociaal Plan Bureau kwam eind december
met de opvallende constatering dat driekwart
van de Nederlandse bevolking denkt dat
polarisatie toeneemt. Op een ander vlak zie je
een soortgelijke reactie: de angst tegen
nieuwkomers of vreemden. De onderbuik-
gevoelens van ‘er zijn genoeg migranten’ of
‘er komen teveel vluchtelingen’. Migratie-
socioloog Leo Lucassen riep afgelopen najaar
op om onze reactie en opvang vooral te base-
ren op getallen in plaats van onderbuik-
gevoelens.

Ondanks dat Nederlanders zich al jaren zorgen
maken over polarisatie, is er geen toename
van harde meningsverschillen. Sterker nog, op
veel onderwerpen is meer overeenstemming
dan mensen denken en de onderlinge
verschillen in opvattingen groeien niet. Ook
vindt tweederde van de Nederlanders dat
anderen te vertrouwen zijn. Is het dan de vraag
aan ons om juist op dit vetrouwen de focus te
leggen?

De ervaringen in de eigen leefomgeving
worden anders beleefd dan openbaar. Mensen
geven aan dat dat komt omdat ze zich meestal
omgeven met gelijkgestemden. Daarnaast
ontwijkt men vaak discussies met vrienden en
familie over lastige kwesties om conflicten te
vermijden. Corona vormde hierop een
uitzondering: het raakte iedereen en discus-
sies over vaccineren hebben ook in de
persoonlijke kring voor spanningen gezorgd.

Gelijkgestemden en ‘bubbels’

Je omgeven met gelijkgestemden is een
bekend sociaal fenomeen: etnische groepen,
witte kerken, Oekraiense vluchtelingen, hoog-
opgeleide academici in Leiden, LHBTIQ+ers,

gy Bl

Polarisatie of verbinding?

mensen zoeken elkaar op. ‘Soort zoekt soort’.
Waar zijn er nog laagdrempelige
ontmoetingsplaatsen in Leiden is de vraag?

Veelkleurige activiteiten De Bakkerij

In coronatijd bleek maar weer eens glashelder
de impact van projecten als Oma gaat op Stap
en M25. Waar bij “Oma” de nadruk ligt op het
vergroten van het sociale netwerk en
verkleinen van eenzaamheid en isolatie, ligt bij
M25 de nadruk op kennismaking met de
‘ander’. Dat jongeren ontdekken dat het jou
ook ‘zomaar’ kan overkomen: je baan
kwijtraken, dakloos worden, verslaafd,
gedetineerd raken of op de vlucht slaan. Ook
organiseerden jongeren activiteiten samen met
en voor deze ‘ander’, waarbij de ontmoeting
en kennismaking hand in hand ging met
samen iets ondernemen. De traditionele
boottocht en het Kerstdiner voor mensen uit
de maatschappelijke opvang en het Inloophuis
Psychiatrie zijn hier voorbeelden van.

Ontmoetingsruimte creéren in de stad

Toen we in september op social media deelden
dat we vluchtelingen zouden gaan opvangen,
waren de reacties niet mals. Gelukkig stonden
daar ook positieve reacties en acties van
buurtbewoners tegenover en bleven wij met
ons kernteam mensen uitnodigen om met een
kop koffie het gesprek aan te gaan. In de
fysieke ontmoeting is het namelijk makkelijker
om tot wederzijds begrip te komen dan online
‘op afstand’.

Om die reden organiseren wij jaarlijks
activiteiten als de Ontmoetingsmaaltijd en de
VredesOntmoeting om mensen van verschil-
lende generaties, etniciteiten of religies
informeel met elkaar kennis te laten maken,
naar elkaars verhaal te luisteren en gezamen-
lijke grond te ontdekken.

Ook de Pop-up Fashion store is daarom niet
voor één doelgroep opengesteld, maar voor
iedereen. En zo was ook de dienst waarin
coordinator Judith van den Berg verbonden
werd aan De Bakkerij doelbewust veelkleurig
van vorm, bijdrage en inhoud. Waarmee we
maar willen onderstrepen: ieder mens is
gelijkwaardig en welkom!
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< ONTMOETINGSMAALTID IN'DE
| MAREKERK |

Op donderdag 9 november 2022
genieten rond de tweehonderd
mensen weer ouderwets van deze
feestelijke Leidse Ontmoetingsmaaltijd




Ontmoetingsmaaltijd:
ontzettend gezellig!

Zo typeerde één van de gasten de sfeer tijdens
de Ontmoetingsmaaltijd op 9 november 2022
georganiseerd door De Bakkerij in samen-
werking met Roos Tulen en het Leids
Steunloket Migranten.

Fantastisch!

Het was fantastisch om te zien hoe in korte
tijd met vele vrijwilligers de Marekerk
omgetoverd werd tot een sfeervol restaurant.
Een hele klus: het leegruimen van de kerk,
klaarzetten en dekken van de tafels, het
ophangen van de lampionnen.

Samen eten en ontmoeten gaat goed samen!
De avond nodigt uit om verschillen te vieren
en bruggen te slaan tussen mensen: met
hoofddoek, sproeten, een donkerbruine huid,
dakloos, kunstenaar, Leidse rrrr, kerkelijk,
zichtbare of onzichtbare beperking - allen
mens en met elkaar het bonte mozaiek van
Leiden. Rond de kleurrijk gedekte tafels
kwamen levendige gesprekken op gang.

Na een heerlijk proeverij van maar liefst vier
verschillende soepjes gemaakt door Fransje
Barnard was er een lopend buffet met een
betoverende mix van kleuren, geuren en
smaken bereid door de voortreffelijke koks van
het Leids Steunloket Migranten.

Een ontmoeting en maaltijd die smaakt naar
meer!

Zonder de financiéle bijdragen van Fonds
1818, Gemeente Leiden, het Druckerfonds,
Dioraphte en WOZ- fonds was deze
Ontmoetingsmaaltijd niet mogelijk geweest.
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Een jongere van M25 in gesprek
met een van de gasten tijdens
het Kerstdiner voor dak-en thuislozen
- 21 december 2022
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Op woensdag 21 september vond, na 2 jaar
weer als vanouds op het Stadhuisplein, de
jaarlijkse VredesOntmoeting plaats. Dit jaar
met het thema ‘Generatie Vrede’.
Vertegenwoordigers uit verschillende
generaties kwamen aan het woord. Over wat
hen bezighoudt, over gevoelens van onmacht
en onzekerheid. Over mensenrechten,
menselijke waardigheid en solidariteit.

Generatie Vrede

Onvermoeibaar strijdster voor diaconie dichtbij
en ver weg Regina Krowinkel (Geranium
Generatie) haalde aan: “Generatie Vrede. Dat
zijn wij. De Vredesbeweging anno 2022
verbindt jong en oud in een gezamenlijke
missie voor een vreedzame wereld. Van de
generatie, die zich nog herinnert, hoe mensen
de straat op gingen tegen kernwapens tot een
nieuwe generatie jongeren, die zich steeds
meer zorgen maakt over hun toekomst”.

Digital Natives

U herkent ze wel, de generatie met de
smartphone. Leerlingen van de BredeSchool
hebben allen een migratieachtergrond en
deelden het verhaal van hun ouders. Welke
achtergrond ook, zoveel verschillen wij niet
altijd van elkaar: de ouders willen allemaal dat
de kinderen het beter krijgen dan dat zij het
hebben gehad.

De Brede School in de Merenwijk is een
Vreedzame school. Een school met het accent
op sociaal gedrag, het bespreekbaar maken
van conflicten en respect voor elkaar.

Patat-generatie

Abdelhaqg Jermoumi, PvdA-wethouder van
Kansengelijkheid, Jeugd en Onderwijs legde de
vinger op de zere plek: oorlog gaat door alle
generaties heen en er zijn maar weinig
generaties die de warmte van geen oorlog
mogen ervaren...

Nooit opgeven!

Andriy Slobodyan kwam 13 jaar geleden als
kennismigrant van Oekraine naar Nederland en
ziet nu hoe zijn landgenoten om heel andere
redenen hun toevlucht hier in Nederland
zoeken. Hij stak hen een hart onder de riem en
maakte plaats voor Olena, Olga, Sofiia en
Myroslava, Dmytro, Emilia, Karolina en Arman
uit Oekraine. Met veel passie en strijdbaarheid
brachten zij twee liederen ten gehore over
moed, dapperheid en nooit opgeven! De
aanwezigen herkenden vast het winnende lied
van Eurovisie Songfestival 2022: Kalush
Orchestra "Stefania" en "We are from Ukraine".

De jongste generaties stalen de show. In hun
voorkomen, met hun openhartigheid,
oprechtheid en hoop: Generatie Vrede heeft de
toekomst!
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doe het toch maar

zeg dat maar tegen jezelf

op die momenten dat je niet meer
weet waar je het voor doet
waarom je soms weken, maanden
soms zelfs jaren

aan het kauwen bent op een
mondvol klank

waarom je zoveel moeite doet

om de beelden uit je hoofd te
vertalen

en verhalen te vertellen

die zich door je huid

een weg naar buiten dringen

doe het toch maar

moet je af en toe in de spiegel
Pliisteren

hoe je je keer op keer begeeft onder
het oordeel van eenieder wiens ogen
blijven haken achter wat ze zien
eenieder die maar de behoefte voelt
iets van je te maken en te vinden

en dat hartgrondig te delen

met de rest van de wereld

doe het toch maar

ook al lachen ze je kunst uit
bezuinigen ze je werk weg

vinden ze je een linkse hobby
vinden ze dat je maar normaal moet
doen

“Doe het toch maar”

Babs Gons

L.
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doe het toch maar

schrijf dat voor jezelf op een briefje
als de verleiding groot is om iets te
gaan doen waarvan je zeker weet dat
je volgende maand de huur kan
betalen

en je zoon straks kan gaan studeren
doe het toch maar, herhaal dat tegen
jezelf

als je je weer eens realiseert

dat je de wereld nooit zal veranderen
met een handvol kunstzinnig
gerangschikte zinnen

geen oorlog zal je er mee beslechten
geen hart zal door jou niet breken

je zal de eenzaamheid van de
buurvrouw niet kunnen wegschrijven
en de rotziekte van een geliefde niet
genezen

wat is het dan in hemelsnaam waard?
doe het toch maar

ook nadat je tot bloedens toe

op deuren hebt geklopt die dicht
voor je blijven

bouw je eigen huizen

wacht niet tot ze je uitnodigen
vier je eigen feestje

doe het toch maar, vertel ze toch
maar

doe het gewoon

want ergens weet je

dat dit het enige is waardoor je

in vrede met jezelf en de wereld kunt
leven



