INTERNATIONALE VRQUWEN

/" 10 maart 2019
van 13.00 - 17.30 uur

Stadhuis Leiden

* Informatie en ontmoeting
* Een beeldende start

* Een bijzonder hoogleraar
» Vier Leidse wethouders

+ Zes workshops

“Wat jij wil, maakt het verschil”
%+ Modeshow Irakese vrouwen
Een hapje en een drankje

» Swingende muziek van

| vrouwenband “Mr. Right”

s 50
Toegang 4

Vrouwehnetwerk Leiden
www.vrouwendagleiden.nl




Internationale Vrouwendag 2019
Zondag 10 maart van 13:00 - 17:30 uur
in het Stadhuis van Leiden

(ingang Breestraat)

Stichting
Vrouwennetwerk
Leiden e.o.

Wat jij wil, maakt het verschil

De Internationale Vrouwendag van 2019 valt samen met de viering van 100 jaar vrouwen-
kiesrecht in Nederland! Op welke manier vullen vrouwen tegenwoordig dit recht in?

Het is aan iedere vrouw - ongeacht haar religie, educatie, cultuur, sociale achtergrond,
land van herkomst, politieke overtuiging - om haar eigen belangen en die van anderen te
behartigen.

Het lijken simpele vragen: ‘Wat wil ik?’ en ‘Wat kan ik doen'? De gelijkwaardige positie
van mannen en vrouwen is helaas nog geen realiteit , er valt nog veel te winnen. De
groter vrijheid om te kiezen geeft vrouwen meer kansen om zich in te zetten voor wat zij
belangrijk vinden. Zo kunnen we een mooie toekomst creéren voor onze medemensen
en onze kinderen. Het doel van Vrouwendag is om elkaar te leren kennen, te inspireren
en te ondersteunen in elkaars doelen.

Dit jaar worden er zes uiteenlopende workshops georganiseerd met als verbindend
thema: "Wat jij wil, maakt het verschil":

1. Wilskracht! Sportenderwijs

2. Meer vrouwen in de poltiek Meer vrouwen in de politiek
3. De vrouwengeschiedenis die je nooit hebt gekend!  FEL

4. Practicing Feminism in the workplace FEL (voertaal Engels)

5. Dichter bij jezelf Feminenza

6. Ga voor gezellig, gezond en prijsbewust! Op de Kook toe
Programma:

13:00 uur Inloop, ontvangst, koffie en thee

13:45 uur Inclusiedans 'Ja, ik wil' door Stichting Sportenderwijs

Welkom door Stichting Vrouwennetwerk Leiden e.o.

Lezing 'Zij maakten het verschil' door Prof. Dr. Ariadne Schmidt,
bijzonder hoogleraar Magdalena Moons leerstoel

14:15 uur Vier vrouwelijke wethouders Leiden: 'Wij maken het verschil in Leiden'
14:45 uur Pauze met koekjes van het VrouwKindCentrum De Spiegeling

15:15 uur Zes workshops

16:05 uur Het Leids Vrouwenlied

16:15 uur 1001 pracht' modeshow door Irakese vrouwen van Stichting Ashtar
16:40 uur Algemene afsluiting

16:50 uur Hapjes verzorgd door Stichting Arabische Vrouwen Narcis

en swingende muziek van vrouwenband "Mr. Right"

Dresscode: Feestelijk!
Ondersteuning M25 Leiden en Quintus Pro Bono
Nadere informatie: www.vrouwendagleiden.nl - info@vrouwendagleiden.nl





